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Soflinger Str. 248 ~ 89077 Ulm-Soflingen
0731 - 3885570
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per Mittagstisch im
Weststadthaus!

Das Team des Weststadthauses

bietet Mittwoch und Donnerstag

von 12 — 13.30 Uhr warmen Mittags-

tisch an. Der Speiseplan ist als Aushang i
und Uber die Homepage $
www.agwest.de verfiigbar.

Kochen ist eine Kunst, Genie3en
ein Gliick, Zusammensein ein Geschenk!

Mi | 06.08. Gefiillte Pfannkuchen mit SoBe und Salat
Do| 07.08. Geflligelgeschnetzeltes mit Reis und Salat

Mi | 13.08. Putenschnitzel mit Kroketten und Salat
Do| 14.08. Spaghetti Bolognese mit geriebenem Kase und Salat

-2 Das Weststadthaus / KaffeeZeit-Team
winscht allen groBen und kleinen Besuchern
~ und Besucherinnen eine wundervolle, erhol-
same, sonnige Sommerferienzeit.

Wir sind ab 23.09.25 wieder fiir Sie da!

KAFFEE
\\‘0 ZEIT

Offnungszeiten: Dienstag von 13 - 18 Uhr
Mittwoch - Freitag von 14 -18 Uhr

Unsere Angebote
Wir freuen uns auf Ihren Besu

und nette Gesprache in schoner Atmos

Hausgemachte
Kuchen und Muffins

Serviervorschlag!

Kaffeespezialitdten und
kalte Getrdnke

Eiscafé, Eis, Sanfter Engel
Frische Salate, Pommes
Toast, kleine warme Speisen

&

Insektenschutz & Ennnansnhutz
'S o | Lichtschachtabdeckungen
et M) jahre Quabtet
HOFMANN

FERITEITEUREHG® \
www.hofmannfrde =0731- 39888007 " e

Serviervorschlag!



20. DIGA Gartenmesse Kloster Wiblingen

15. August bis 17. August 2025, Freitag und Samstag
von 10 bis 18 Uhr, Sonntag von 11 bis 18 Uhr, Kloster-
hof Wiblingen und Lustgarten

Gartenvielfalt in wunderbarer Umgebung

Grine Lebensart — ein Pflanzenparadies in idyllischer Umge-
bung: Das ist die DIGA Gartenmesse® im historischen Kloster
Wiblingen mit dem zauberhaften Lustgarten.

Rund 80 bis 100 ausgewahlte Aussteller bieten auch dieses Jahr
wieder ein attraktives Angebot an Pflanzenvielfalt und Garteninspi-
ration an.

Mit dem Eintritt zur DIGA haben die Gaste auch Zutritt zum ehe-
maligen Kloster mit dem Museum im Konventbau und einer der
schonsten und &ltesten Bibliotheken des Landes.

Inspirationen rund um Garten, Haus und Lebensart
Gartentrends, Ausstattung und Zubehor fiir Balkon und Terras-
se und vielen Anregungen, die das Leben schoner machen,
begeistern die Besucher. Das Angebot reicht von Blumen, Pflan-
zen und Krautern aller Art, Gartentechnik und Gartenmébeln bis
zu dekorativen Accessoires. Im Vordergrund steht die prachtvol-
le Pflanzenvielfalt mit Orchideen, Hortensien und bliihenden
Staudenpflanzen, Obstgehdlzen, Seerosen, Sumpf- und Wasser-
pflanzen und Bonsaibaumen. Exklusive Outdoor-Mdbel, Skulptu-
ren und Whirlpools tragen dazu bei, sich die gewinschte
Wohlfuihloase flir den Sommer zu schaffen.

Experten haben wertvolle Tipps und Informationen
Fachkundige Aussteller beraten ganz individuell, informieren
Uber Pflanzenpflege und sind behilflich von der Planung bis zur

» Hauptschulabschluss :
-

‘r -

« Staatlich anerkannten
sozialpadagogischen
Assistent*in

El'}tﬁ
Schule

a5

Realisierung des Wunschgartens. Ein interessantes Programm
kostenloser Vortrage zur Krdutermedizin von Hildegard von
Bingen rundet das Angebot ab.

Essen, trinken und probieren

Die Messe-Gastronomie ladt mit Kostlichkeiten zum gemiitlichen
Verweilen ein. Alle, die Spal3 am Kochen haben, finden eine Viel-
zahl von GenieBer-Produkten.

Eintrittspreise

Erwachsene 7 Euro, fiir Kinder bis einschlieBlich 14 Jahre ist der
Eintritt in Begleitung eines Erwachsenen frei. Alle Tickets sind
ausschlieBlich Tageskarten. Die Tageskasse ¢ffnet 30 Minuten
vor Veranstaltungsbeginn. Letzter Einlass 1 Stunde vor
Veranstaltungsende. Beim Messegeldande stehen kostenfreie
Parkplatze fir Besucher zur Verfligung.

Kloster Wiblingqn

bei Ulm «iosterhof und Lustgarten

= »15.-17.8.

Fr. + Sa. 10-18 Uhr / So. 11-18 Uhr

Bummeln - Einkaufen - Genielfen

Das Verkaufs- und Informationsparadies
fur Garten, Haus, Wohnen und Lebensart

& Gartner und Pllanzen & Garlenmibel & Kulinarisches »

= Dekoration » Accessoires = Difte » Gartentechnik « Gartenblichar »

Besucherssntrikt 7, Eong [seodn b prngidefn v 14 balnn o
S Madar Yerdrmlafungs Geasbid = Tl &80 DJITERT) PATUID « Alls nfon: wersy, L UBmE-mine ds
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Stadtteilbibliothek Weststadt

Die Donnerstagsgeschichten machen Ferien vom 01.08. - 17.09.2025. Wir starten wieder am 18. September 2025.

Sommerzeit — Urlaubszeit — Lesezeit
Der Sommer ist da und damit auch die Urlaubszeit. Diese Zeit bedeutet Erholung, Entspannung, Abschalten vom Alltag,
Stadte erkunden...

Ein gutes Buch muss immer dabei sein:

Bei einem Besuch in der Weststadtbibliothek

finden Sie die passende Lektiire fiir die Ferien:

= Spannende Krimis

= Gute Unterhaltung

Liebscher & Bracht

DIE SCHMERZSPEZIALISTENM

= Tolle Kinderbicher
und Jugendromane

m Zeitschriften und

Engpassdetinung
nich Ligbscher & Bracht

Samstags 1110 - 1210 Uhr

Sachblicher

Gezielte Obungen nur Verbesserung m Spielfilme auf DVD
ven . fur die ganze Familie
Beweglichkalt & Schmerzlindarung.
Bel Bedarf auch individuelles I Horbucher fiur Kinder

Sehmarzfrei-Coaching! und Erwachsene
Franziska Worner Personaltraining Das Team der Weststadtbibliothek freut sich auf Thren Besuch!
Magirus-Deutz-5ir, 18c 89077 Ulm

Anmeldung erforderiich ilbibli

oo . Stadtteilbibliothek Weststadt

MoltkestraBe 10 | 89077 Ulm | Tel: 0731/1614152 oder - 4153

§tadttei|bibliothek.weststadt@ulm.de
Offnungszeiten: Dienstag 10 - 12 Uhr wund 1430 - 18 Uhr

Mittwoch bis Freitag 14.30 - 18 Uhr

IM RAHMEN DER ULMER
FRIEDENSWOCHEN

TEXT: SILKEKMAPPER, BEAND WELTIM LMD ILRICH FENLIND
PRSI DD LAUTIEIA, STEPHANIE BULHER UNT FLORIAN RIENLHERER

K SHOULD

6E HERE

Mach die Welt ein Stiick
besser. Dein soziales Ja!

AInfotelefon: 0172 / 67 51 283
‘Gerne auch via WhatsApp

FS), BFD, SOZIALES PRAKTIKUM . DU hast die Wahl:
Kinder- und jugendhilfe, Behindertenhilfe, ambulante und
stationdre Pflege, Krankentransport, Erste Hilfe Ausbildiing

e O

Mbaltir-Saimienr-Hund
e WA Rty
R Ui, Al Dongy,
Hlasbarif i, Anlurh
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Aktuelle Informationen

UWS besucht Helmholtz-Institut Ulm — Forschung fiir
die Energiezukunft

Die Unabhangige Wahler-
vereinigung Ulm-Séflin-
gen (UWS), Teil der Frei-
en Wahler Ulm, besuchte
das Helmholtz-Institut
Ulm (HIU) - ein fiihren-
des Zentrum fiir Batte-
rieforschung. Prof. Dr.
Maximilian Fichtner gab
spannende Einblicke in
die Entwicklung nachhal-
tiger  Energiespeicher
liche  Mobilitat der
Zukunft.

Besonders beeindruckt
- zeigte sich die Delegati-
on von der interdiszi-
plindren Zusammenar-
beit am HIU. ,Hier zeigt sich, wie wichtig das Zusammenspiel
von Forschung und Technik fiir echte Innovationen ist®, so
Stadtratin Anngritt Scheuter.

Die UWS will auch kiinftig Veranstaltungen zu Zukunftsthemen
anbieten und ladt interessierte Bilirgerinnen und Biirger herzlich
ein, sich unter info@fwg-ulm.de zu melden. ,Unser Ziel ist es,
den Dialog zu starken und gemeinsam an nachhaltigen Lésun-
gen zu arbeiten®, so Stadtrat Norbert Nolle.

Weitere Informationen zu den kommenden Events und der
Arbeit der UWS werden auf den offiziellen Kanalen der Freien
Wahler Ulm veréffentlicht — www.fwg-ulm.de.

Gratis-Baume fiir den eigenen Garten — wir unter-
stiitzen die Aktion!

Ab sofort kdnnen Ulmer Biirgerinnen und Biirger wieder kosten-
los Baume fiir den eigenen Garten bestellen — ganz einfach onli-
ne Uber das Projekt ,,Go Plant a Tree". Zur Auswahl stehen rund
30 verschiedene Sorten, darunter Apfel- und Birnbaume,
Eichen, Maronen und neue Varianten wie Saulen-Tulpenbaum
oder Pyramiden-Hainbuche. Die Ausgabe erfolgt am 8. Novem-
ber 2025 am Volksfestplatz.

Wir Freie Wahler Ulm unterstiitzen diese Aktion ausdriicklich —
denn unsere Stadt soll griiner werden. Baume verbessern das
Stadtklima, filtern die Luft und leisten einen wichtigen Beitrag
zum Klimaschutz. Saubere Luft und eine lebenswerte Umge-
bung sind uns wichtig!

Sanierung des Forsthauses im Soflinger Klosterhof
gesichert — FWG freut sich iiber Entscheidung

Das Forsthaus bleibt erhalten und wird saniert — eine Entschei-
dung, die fiir viele Vereine und Nutzerinnen und Nutzer des
Gebaudes von groBer Bedeutung ist. In den jiingsten Haushalts-
beratungen des Ulmer Gemeinderats war die MaBnahme
zunachst auf Eis gelegt und die Investitionen auf das Jahr 2030
verschoben worden.

Nun ist klar: Die Sanierung findet statt. Auf Initiative der Freien-
Wahler-Fraktionsgemeinschaft (FWG) wurde das Vorhaben wie-
der in den aktuellen MaBnahmenkatalog aufgenommen. ,Wir

und die umweltfreund -

y FreieWahler

haben uns mit groBer Entschlossenheit dafiir eingesetzt, dass
das Forsthaus nicht weiter aufgeschoben wird", betonen die
UWS-Stadtrate.

Auch andere Fraktionen im Gemeinderat haben sich fir den
Erhalt des Sanierungsprojekts starkgemacht. Die FWG hatte
jedoch den festen Willen, dieses Thema mit Nachdruck voranzu-
bringen und in den Verhandlungen immer wieder auf die Bedeu-
tung des Forsthauses fiir das Vereinsleben und den Stadtteil
Soflingen hingewiesen.

Wir freuen uns, dass wir gemeinsam diesen wichtigen Schritt fur
Soflingen erreichen konnten.

Die Gemeinderate/innen nehmen die Anregungen, Wiinsche
und auch die konstruktive Kritik der Blirgerinnen und Biirger
ernst. Haben Sie Anliegen oder Ideen? Kommen Sie mit
uns ins Gesprach, denn gemeinsam gestalten wir unser
Soflingen und den Ulmer Westen zukunftsfahig und
lebenswert.

UWS-Stammtisch-Treffen

05.08., 19:00 Uhr, Soflinger Wirtshaus

02.09., 19:00 Uhr, Soflinger Wirtshaus
FWG-Stammtisch-Treffen

21.08., 19:00 Uhr, Neue Welt, SchiilinstraBe 34

Thre Stadtrdte Norbert Nolle, Anngritt Scheuter, Steffen
Griinvogel, Freie Wahler Fraktionsgemeinschaft im Rathaus
Ulm
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Unterstiitzung des Ehrenamts

Die Vereinsamung der Gesellschaft nimmt immer mehr
zu und ist ein gesamtgesellschaftliches Problem.

Wir haben in Ulm ein engmaschiges Netz aus Quartierstreffs
und Stadtteilcafés, das einsame Menschen auffangen kann.
Jedoch ist fiir einsame Menschen oft die Hiirde zu hoch, um den
Schritt in eine dieser Einrichtungen zu gehen.

Um die Menschen vor Ort gezielt ansprechen zu kénnen, man-
gelt es den Ehrenamtlichen mitunter am nétigen Geld, etwa fir
Ausfliige oder eine Fahrt mit dem OPNV zu einem Ausflugsziel.
Das sind manchmal kleine Betrage, die viel bewirken kdnnen.
Um die Ehrenamtlichen im Verein, die mit geballter Energie der
Altersarmut entgegenwirken wollen zu unterstiitzen, hat die
SPD Fraktion zu den Haushaltsberatungen ein Budget von
10 000 € auf den Weg gebracht. Die Hemmschwelle soll so nied-
rig wie moglich sein. Das Geld der Stadt steht nun bereit und
kann unburokratisch bei der Freiwilligenagentur ,Engagiert in
Ulm", Radgasse 8, deren Leiterin unsere Fraktionskollegin Laris-
sa Heusohn ist, beantragt werden.

Wir hoffen, den Betroffenen und den Ehrenamtlichen damit viele
unvergessliche gemeinsame Unternehmungen zu ermdglichen
oder ihnen einfach beim ersten

A
:
AETTERRE
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SPD-Fraktion im
Uimer Gemeinderat

Grundschule war hier ein Vorreiter. Leider konnte es nicht fort-
gefiihrt werden, da die Aktiven es mit dem Beruf nicht mehr
vereinbaren konnten. Wir sind der Meinung, das soll sich &ndern
und haben auch flr das Schulfriihstiick an Grundschulen einen
Betrag von 10 000 € auf den Weg gebracht. Beginnen wollen wir
mit Grundschulen in der Weststadt und Wiblingen.

Wir wollen das Thema aus Sicht der Freiwilligen angehen, nam-
lich dafir sorgen, dass es Freiwillige gibt, die sich ums Schul-
friihstiick kimmern. Wir sprechen gerade ,,Babyboomer“an, die,
frisch im Rentenalter, ein Ehrenamt suchen.

Genauso soll (ibers Geld der Stadt eine ,Infrastruktur® fiirs
Schulfriihstiick bereitgestellt, also Lebensmittel gekauft werden.
Auch hier ist ,Engagiert in UIm" die Kontaktstelle, sowohl fiir
interessierte Ehrenamtliche, als auch fiir bereits laufende Pro-
jekte, die Finanzmittel bendtigen.

Wir freuen uns auf alle Interessierten und stehen auch fiir Fra-
gen gerne zur Verfligung, denn Klar ist: Kein Kind in Ulm soll
ohne Friihstiick lernen missen.

Eva-Maria Glathe-Braun

Schritt aus der Einsamkeit zu
helfen.

Ein Friihstiick fiir Schiiler

Kein Kind soll mit leerem Magen
den Schultag beginnen. Das ist
fur uns ein wichtiger Baustein zur
Schaffung der Chancengleichheit
in der Bildung. Das Schulfriih-
stlick an Grundschulen war eine
MaBnahme zur Uberwindung von
Kinderarmut, die in der Folge des
Armutsberichts mit dem Schwer-
punkt Kinderarmut empfohlen
wurde. Der Seniorenrat hat dies
in der Martin-Schaffner Schule
erfolgreich umgesetzt. Auch der
Forderverein der Berblinger

vl Martin Rivalr MdL, G

Larmsa Heusann, Darathee

SPD-Fraktion im Ulmer Gemeinderat - Rathaus
Marktplatz 1-T. 0731 921 77 00 - spd-fraktion@ulm.de

dhne, Dr, Haydar Sisli, Heike Veile-Selig

Fiir Sie am Ratstisch |
lhre SPD-Fraktion

| B & B &N Wy
FEE R EEAED

SPD-Fraktion im
Ulmer Gemeinderat

s Glannopoules, Eva-Mana Glathe-Braun

fraktion.spd-ulm.de

Besuchsdienst Ulmer Westen

2025 feiert der Besuchsdienst Ulmer Westen sein 15-jahriges
Bestehen. Viele Ehrenamtliche widmen sich mit Elan und Enga-
gement den Besuchen bei dlteren oder alleinstehenden Men-
schen, um Teilhabe und Miteinander zu starken.

Im Rahmen der Veranstaltungsreihe zum 15-jéhrigen Bestehen
gibt es noch einen Themenabend mit Impuls-Seminar und im
Oktober den Abschlussabend des Jubildumsjahres.

Montag, 22.09.2025, 19 Uhr im Roncallihaus, Elisabethenstr. 37/1:
»Da bin Ich!™ — Impuls-Seminar zu Korpersprache und Selbst-
wirksamkeit mit Schauspielerin und Referentin Daniela Burkhard.

Montag, 13.10.2025, 19 Uhr; Abschlussabend des Jubildaums
im Canapé Café:

»,Geschichten aus dem Besuchsdienst", Referentin ist Marion
Lier. AnschlieBend der Kurzfilm ,,15 Jahre Besuchsdienst Ulmer
Westen" und gemiitliches Beisammensein.

Weitere Informationen: www.besuchsdienst-ulmer-westen.de.
Maria Gmeiner, AG West e.V.

6 prowest 4| 2025

Stadt Ulm, Stadtbibliothek

Kultur-Programm

Mittwoch, 6. August und 13. August, 19.30 Uhr im Frei-
lichtforum der Stadtbibliothek Ulm, Vestgasse 1

1 Das Duo AssaiMovere
spielt am 6. August Film-
musik und Tangos, Csardas
und Welthits.

M Zum Abschluss liest
Johanna Sebauer aus ihrem
Debiit-Roman ,Nincshof"
am 13. August. Moderati-
on: Marcus Golling von der
Slidwest Presse.

Programm-Faltblatt zum Download:
stadtbibliothek.ulm.de/vor-ort/zentralbibliothek/
kultur-auf-stufen

Der Eintritt zu den Veranstaltungen ist frei.
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Katholische Kirchengemeinde

Am 1. Juni 2025 haben
47 Jugendliche aus unserer
Seelsorgeeinheit in einem
sehr lebendigen und feier-
lichen Gottesdienst das
Sakrament der Firmung
empfangen, welches von

Caritasherbstsammlung

Die Caritasherbstsammlung dieses Jahr
wird nicht mehr in alle Haushalte ausge-
tragen werden. Mochten Sie spenden, bit-
ten wir Sie, direkt an die unten angegebe-
nen Kontodaten:

Kath. Kirchengemeinde HI. Geist

IBAN: DE59 6305 0000 0000 1602 18
Verwendungszweck: Caritas-Herbstsamm-
lung 2025

Kirchengemeinde St. Elisabeth:

Pfarramt St. Elisabeth, UIm

IBAN: DE34 6305 0000 0000 1576 61
Verwendungszweck: Caritas-Herbstsammlung 2025

Die Caritas-Herbstsammlung findet von 20. bis 28. Septem-
ber 2025 statt.

In diesem Jahr stehen Kinder im Mittelpunkt der Caritas-
Sammlung. Gerade ihnen soll durch die Spenden geholfen
werden.

u
L
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% Katholische
Kirchengemeinde
L HEILIG GEIST

Firmung 2025 in der Seelsorgeeinheit

Generalvikar Dr. Clemens Stroppel gespendet wurde.

Wir wiinschen allen Firmandinnen und Firmanden alles
Gute auf ihrem weiteren Lebensweg und dass der Geist
Gottes sie stets starken, begleiten und beschiitzen moge.

Herzlichen Dank an alle, die zum Gelingen dieser schénen
Feier beigetragen haben.

Gerade Armut trifft Kinder besonders, da diese von Anfang
an benachteiligt sind. Fir die Eltern ist der Nachhilfeunter-
richt zu teuer, der furs Weiterkommen in der Schule noétig
ware. Wahrend andere Fuliball spielen oder zur Ferienfrei-
zeit kdnnen, bleiben sie aulen vor.

Durch die Unterstiitzung der Caritas-Herbstsammlung
helfen Sie in Ihrer Ndhe: 50% erhalt die Caritas vor Ort, 50%
die Kirchengemeinde fir caritative Zwecke.

So werden in Ulm durch die Suchtberatungsstelle der Caritas
Ulm-Alb-Donau kostenlose Gruppenangebote nach dem
TRAMPOLIN-Konzept fur Kinder stichtiger Elternteile ermog-
licht. Hier haben sie einen geschitzten Raum, um altersge-
recht Antworten auf ihre Fragen zu bekommen, Trost zu fin-
den und auch andere Kinder mit derselben Situation ken-
nenzulernen. Hier erfahren sie, dass sie mit ihrer Situation
nicht allein sind.

Wollen Sie dieses oder dhnliche Projekte fir Kinder unter-
stlitzen, schon jetzt herzlichen Dank fir Ihre Spende.

Die Gottesdienstzeiten und Termine fiir die jeweilige Kirchengemeinde sind im Programmteil auf Seite 15.

kaffeezeit

o 2. mittwoch immonat
von 14.30 bis 17 i

« roncallihaus
alisabethenstrabe 37/1

Die , kaffeezeit” gibt es auch 2025 wieder am
zweiten Mittwoch im Monat, von 14.30 bis 17.00 Uhr. Wir
freuen uns auf ihren Besuch im Roncallihaus, dem
Gemeindehaus von St. Elisabeth.

Verbringen auch Sie einen unbeschwerten Nachmittag bei
Kaffee und Kuchen und freuen sich auf nette Gesprache.

Okumenica

L 1!‘]"‘ t.‘l‘ll.-‘ 1 .Ilr‘ I “”L F Jr

Das Café Okumenica im Rupert-Mayer-Haus
Neunkirchenweg 63 (neben der Heilig-Geist-Kirche)
" - ist eine Veranstaltung der evangelischen Martin-Luther- und
der katholischen Heilig-Geist-Gemeinde
- ladt besonders Menschen in der zweiten Lebenshilfte ein
- findet i.d.R. monatlich am 2. Montag von 14.30 bis ca. 16 Uhr statt
- steht fir Begegnung und Programm — ,,Begegnungscafés” und ,Themen-
cafés” wechseln einander ab
- bietet Kaffee, Geback und Gesprach — das Programm der ,Themencafés”

beginnt gegen 15 Uhr
- ist fur alle Besucherinnen und Besucher offen



4/2025

G ﬁ ST.ELISABETH ULM

""' Katholische Kirchengemeinde

Start Vorbereitung zur
Erstkommunion 2026

Mit einem Elternabend am
/,r 24. September 2025 um 19:00

Uhr in Heilig Geist (Neun-
kirchenweg 63) beginnt die
Vorbereitung zur Erstkom-
munion 2026 fir die drei Kir-
chengemeinden im Ulmer
Westen (Heilig Geist, St. Elisa-
beth und Maria Himmelfahrt).

— Anfang September werden
hierfir die Einladungen mit Anmeldungen an die Familien
versandt. Sollten Sie keine Einladung bis Mitte September
erhalten haben und Ihr Kind trotzdem zur Erstkommunion

2026 gehen, melden Sie sich einfach in den Pfarrbiros.

Die inhaltliche Vorbereitung der Kinder beginnt dann im
Oktober.

Wir freuen uns, Sie als Familie und lhre Kinder auf den Weg
zur Feier ein Stick begleiten und den Glauben an unseren
Gott zusammen entdecken zu dirfen.

Schone Ferien

So viele Schutzengel wie du
brauchst, sollen dich beglei-
ten und behiten!

So viele Begegnhungen wie
dir gut tun, sollen dein Herz
erfreuen und bereichern!

So viele neue Eindriicke wie
du aufnehmen kannst,

sollen deinen Horizont
erweitern und dich be-
geistern!

So viele unbekannte Orte wie du aufsuchst,
sollen dir von der Schénheit der Schopfung erzdhlen!

So viele aufbauende Krafte wie dir zuwachsen,

sollen dich daran erinnern, wie kostbar Ferien sind!

So segne dich auf allen Reisen, Ausfliigen und in diesen Feri-
en

Gott, der uns immer begleitet.
Nach Paul Weimantel Quelle: www.pfarrblattservice.de

Mit diesen Segen wiinschen wir lhnen von den Kirchenge-

meinden St. Elisabeth und Heilig Geist eine schéne und
erholsame Sommerferienzeit!

Katholische
Kirchengemeinde

HEILIG GEIST

K|rchplatzkaffee im August und
September

Herzliche Einladung zum Kirchplatz-
kaffee nach den Gottesdiensten am
10. August 2025 und 14. September
2025 an der Heilig-Geist-Kirche.

Flohmarkt in St. Elisabeth

Am Sonntag, 21. September 2025, wollen wir im Roncalli-
haus einen Flohmarkt veran-
stalten.

Standgebihr fir einen Tisch:
5.- € und ein Kuchen

Wenn Sie Lust haben, etwas anzubieten: Anmeldung und
Né&heres tGber das Pfarrbiro, Tel. 0731 37288

Und wenn Sie gerne stdbern: ab 12 Uhr sind Sie herzlich will-
kommen, und Kaffee und Kuchen warten auch auf Sie!

Papier- und Kleidersammlung

Die nachste StraRensammlung von Partner einer Welt ist am
20. September 2025.

Aufgrund dauerhaft sinkenden Papiermengen und fehlen-
den Ehrenamtlichen wird dies auch die letzte Sammelaktion
dieser Art sein. In welcher Form die Kleidersammlung fur
Laupheim fortgefiihrt wird, muss noch entschieden werden.
Sie werden rechtzeitig informiert.

Aus 6kologischen Griinden, und um Kosten zu sparen, wer-
den Kleidersdcke nicht mehr in jeden Briefkasten verteilt. Sie
sind in der Kirche, im Gemeindehaus und beim Pfarrbiro
verfligbar.

Im Voraus bedanken wir uns bei allen Papier- und Kleider-
spendern zugunsten der Missionshilfe.

Ferienplan fiir die Gottesdienste

Bitte beachten Sie, dass zwischen Sonntag, 03. August 2025
und Sonntag, 07. September 2025 wieder der Sommer-
ferienplan fir die Gottesdienste gilt.

Es wird nicht an jedem Sonntag in jeder Kirchengemeinde in
dieser Zeit ein Gottesdienst stattfinden. Bitte beachten Sie
den Gottesdienstplan.

Ab Sonntag, 14. September 2025 gilt dann wieder der
reguldre Gottesdienstplan.

Die Gottesdienstzeiten und Termine fiir die jeweilige Kirchengemeinde sind im Programmteil auf Seite 15.

H I Seelsargeeinhen

UIMET Wil
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Florian Kick, llse Koneczny
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Liebe Leserinnen und Leser,

regelmaBig mochten wir Sie Uber aktuelle Geschehnisse aus der
Kommunalpolitik informieren. Sollten Sie Themen, die Sie bewe-
gen oder Anregungen haben, freuen wir uns Uber Ihre Nachricht
per E-Mail.

Wohnungsbau: Schneller und preisgiinstiger

Der Wohnungsbau ist nach wie vor eines der wichtigsten The-
men der gegenwartigen Zeit. Nur durch das Bauen von zusatz-
lichem, dringend bendtigten, Wohnraum lassen sich die Preise
fir Wohnungsmieten halten, mit dem langfristigen Ziel, den
Kostenanteil am Einkommen fiir Wohnen zu senken. Dem
gegeniiber stehen stetig und schnell ansteigende Quadratme-
terpreise bei der Mehrzahl der Neubauten.

Dass es auch anders geht, zeigen immer wieder einzelne Bau-
trager aus der freien Wirtschaft, die mit Ihrem Einsatz und Kno-
whow die Preise je Quadratmeter niedrig halten und somit glin-
stigere Mieten anbieten kdnnen. Dabei ist zu erwahnen, dass die
Wohnungen allen gdngigen Standards entsprechen und einen
hohen Wohnkomfort bieten. Zudem zeigen sie ermutigende Bei-
spiele von offentlichen Bauten wie Kindergarten, Schulen und
Theatern.

Die bisherigen Bemiihungen zur Abhilfe auf dem Wohnungs-
markt haben zwar kleinere Besserungen gebracht, kénnen aber
noch optimiert werden. Daher halten wir es fiir sinnvoll und
zweckmaBig, einzelne ausgewdhlte Projekte im Rahmen einer
gemeinsam zu schaffenden Projektgesellschaft mit Unterneh-
men, die preisglinstiges Bauen bewiesen haben, umzusetzen.
Es besteht bei diesen durchaus die Bereitschaft, mit der Stadt
Ulm hierbei zusammenzuarbeiten.

Aktiv fur die Birgerinnen
und Biirger im Ulmer Westen.

magazin

Dr. Thomas Kienle Brigitte Roder

Die Fraktion hat eine entsprechende Debatte im Wirtschafts-
und Innovationsausschuss beantragt.

Auch mussen die Verfahren weiter beschleunigt werden. Gerade
beim Baugebiet Eschwiesen III herrscht zu viel Zeit des Still-
stands. Wir haben uns daher einem breiten fraktionsiibergrei-
fenden Antrag angeschlossen, der die Verwaltung auffordert,
Stellschrauben fiir einen beschleunigten Ablauf aufzuzeigen.

App fiir Schiiler und junge Menschen

Viele Einrichtungen bieten Angebote fiir Schilerinnen und
Schiiler, haben aber Schwierigkeiten die Informationen an diese
Gruppe heranzutragen. Beispiele sind Treffen von Jugend aktiv,
Ferienangebote der verschiedenen Trager, Projekte in den
Jugendhdausern oder auch Lernangebote in den Stadtteilen.

Als Fraktion sehen wir groBere Reichweite, um (ber solche
Angebote zu informieren, iber das Smartphone, das junge Men-
schen taglich nutzen. Entsprechende Informationen lieBen sich
auch nach Stadtteilen und Alter filtern.

Wir regen daher die Entwicklung einer App z.B. in Kooperation
mit dem Verschwérhaus oder mit der Digitalen Agenda an, in
der solche Infos eingespeist und den Jugendlichen zur Verfi-
gung gestellt werden. Die Einrichtungen sollten ihre Angebote
einpflegen kénnen, damit diese dann (ber die App verbreitet
werden.

Auch Eltern und Lehrkrafte kdnnten sich diese App runterladen.
Damit wiirde sich viel Aufwand bei den Einrichtungen einsparen
lassen, die immer wieder versuchen Kontakt zu den Schlerin-
nen und Schiilern zu bekommen.

Dr. Thomas Kienle, Brigitte Roder

wi CD U % ulm fiir alle
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Internationaler Bund — IB

Ein Freiwilliges Jahr nach der Schule kann eine der besten Ent-
scheidungen im Leben junger Menschen sein. In einer Zeit, in
der sich vieles verandert, bietet dieses Jahr Raum zum Innehal-
ten, zum Ausprobieren — und die Chance, zu entdecken, was
wirklich in einem steckt. Es ist eine Einladung, sich personlich
und beruflich weiterzuentwickeln und dabei anderen etwas
zurlickzugeben.

Personliche Weiterentwicklung

Wahrend eines Freiwilligen Jahres kann man Fahigkeiten und
Interessen ganz neu entdecken. Ob im sozialen Bereich oder im
Umweltschutz — es kdnnen Erfahrungen gemacht werden, die
helfen, Starken zu erkennen und neue Seiten an sich selbst zu
erleben. Diese Zeit schenkt Orientierung, Selbstvertrauen und
das gute Gefiihl, auf dem Weg zu sich selbst ein Stiick weiter-
zukommen.

Soziale Interaktionen und Networking

Menschen aus verschiedensten Lebenswelten begleiten — und
manche Begegnungen bleiben — sich auf andere einlassen,
zuhdren und Gemeinsamkeiten entdecken. Dabei entsteht oft
ein tragfdhiges Netzwerk, das auch Uber das Jahr hinaus wert-
voll sein kann.

Verantwortung und Engagement

Im Freiwilligendienst kann man Aufgaben Ubernehmen, die
zdhlen. Was man tut, hat Wirkung — und dieses Erleben kann
tief beriihren. Wenn der eigene Einsatz das Leben anderer be-
reichert, wachst nicht nur das Verantwortungsbewusstsein,
sondern auch das Vertrauen in sich selbst.

Berufliche Orientierung
Ein Freiwilliges Jahr kann neue berufliche Perspektiven eréffnen.
Vielleicht spirt man, dass die Arbeit mit Kindern Freude macht

1]

Freiwilligen q
Dienste

1_1\'.I

L]

Q 0731 1400670
@ freiwilligendienste-ulm@ib.de

TOET BITIITNE
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Freiwilliges Soziales Jahr
Bundesfreiwilligendienst
. Freiwilliges Okologisches Jahr

© facebook.com/IBFreiwlligendiensteUIm
@ ib-freiwilligendienste.de

— oder man entdeckt, wie sehr Umweltthemen am Herzen lie-
gen. Solche Erkenntnisse sind wertvoll fiir den weiteren Weg.

Finanzielle Unterstiitzung

Wer einen Freiwilligendienst leistet, erhalt ein Taschengeld und
ist sozialversichert — das gibt Sicherheit und ermdglicht, sich
ganz auf die Aufgabe zu konzentrieren. Es geht nicht ums Reich-
werden, sondern darum, gut begleitet zu werden wahrend des
Engagements.

Seminare und Weiterbildungen

Begleitend finden Seminare statt, um Erfahrungen zu reflektie-
ren und Neues dazuzulernen. Man trifft andere Freiwillige,
tauscht sich aus und bekommt Impulse, die die Freiwilligen auch
menschlich wachsen lassen.

Vielfaltige Einsatzfelder

Ob in Krankenhdusern, Schulen, Kultureinrichtungen oder
Umweltprojekten — die Einsatzmdglichkeiten sind so bunt wie
das Leben selbst. Es gibt fiir fast jedes Interesse ein passendes
Einsatzfeld.

Flexibilitat fiir alle Altersgruppen

Ein Freiwilligendienst ist nicht nur fiir Schulabgangerinnen und
Schulabgdnger gedacht. Auch Erwachsene bis ins hohe Alter
kdnnen sich engagieren — denn es ist nie zu spat, etwas Sinn-
volles zu tun und neue Perspektiven zu gewinnen.

Umweltbewusstsein durch 6kologisches Engagement
Wem Natur und Umwelt am Herzen liegen, fiir den ist ein
Freiwilliges Okologisches Jahr genau das Richtige. Man kann
aktiv mithelfen, die Lebensgrundlagen zu schiitzen — und dabei
lernen, wie viel Wirkung schon kleine Schritte haben kdnnen.

Fazit: Eine Investition in die eigene Zukunft

Ein Freiwilliges Jahr schenkt Orientierung, Wachstum und Sinn.
Es ist eine Zeit, in der man erleben
darf, wie erfillend es sein kann,
sich einzubringen und Teil einer
Gemeinschaft zu sein. Wenn es
noch keinen genauen Plan gibt,
wie es nach der Schule weitergeht
— vielleicht ist das genau jetzt die
Chance.

Eine Ubersicht aller Einsatz-
stellen und fiir direkte Be-
werbungen: www.internatio-
naler-bund.de/standort/
202503/

Die Ansprechpartner des Interna-
tionalen Bundes freuen sich auf
jede Bewerbung — und auf das,
was die Bewerber an personlichen
Voraussetzungen mitbringen. Wer
mehr erfahren mdéchte, kann beim
IB Sid — Internationaler Bund in
der MagirusstraBe 41 in Ulm einen
Termin vereinbaren oder fir erste
Fragen telefonisch Kontakt auf-
nehmen: 0731 1400670.
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café blau

canape café

Urlaubszeit Das Canape das Café
Blau und die Kaffeezeit im Weststadthaus
machen Urlaub. Wir haben die SchlieB3-
zeiten miteinander abgestimmt, so dass
es immer eine Alternative gibt und durch-
gehend ein Ort aufgesucht werden kann.

Canapé Café Mobil , Cookie"
Unser Cookie macht keinen Urlaub und ist
durchgehend mittwochs im Magirushof
und freitags auf dem Soflinger Friedhof
von 15 bis 18 Uhr anzutreffen.

Sommerferienprogramm
vor dem Weststadthaus
04.08. bis einschl. 15.08.2025

,tauschen statt kaufen" —
.verschenken statt weg-
werfen"

Sa | 08.11. | Warenabgabe: aus-

suchen und mitnehmen
Fr | 07.11. | Warenannahme

Deutsches Rotes Kreuz (DRK)
Blut spenden
hilft Leben retten

Nachster Spenden-Termin am Freitag, 15. August 2025,
von 15.30 bis 19.30 Uhr in der Mehrzweckhalle Weststadt,
MoltkestraBe 10, 89077 Ulm

Taglich werden 15.000 Blutspenden in Deutschland bendtigt. Mit
der Blutspende tragt jede Spenderin und jeder Spender dazu bei,
kranken und verletzten Menschen das Leben zu retten. Viele lebens-

SPENDE
BLUT"™

BEIM ROTEN KREUZ

Samstags Friihstiick
Sa | 02. August + 20. September
5 € / Person mit Anmeldung

Wochenausklang
Jeden Freitag von 14 bis 22 Uhr
mit Kaffee, Kuchen, Waffeln,
ab 17 Uhr veg. Snackteller, alkoholfreies
Bier, Hugo/Spritz

Kultur auf der Blaubriicke
Fr | 22. August | 19.30 Uhr
Rock'n Roll mit der Band Stay

wichtige Operationen und Behandlungen kénnen nur mit Bluttrans-
fusionen vollzogen werden. Blut kann nicht kiinstlich hergestellt
werden — deshalb ist die medizinische Versorgung auf Blutspender
angewiesen. Ausfihrliche Informationen unter:
www.blutspende.de.

Anmeldung und Terminreservierung
(kostenfrei) 0800 11 949 11 oder

https:/ /terminreservierung.blutspende.de
oder einfach Code scannen und Termin
reservieren:

uws O s
|
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Ihr Pllegepartner im Ulmer Westen

« Beratung

« Organisierte Nachbarschaftshilfe
« Hausliche Pliege

+ Tagespliege

« Difengr Mittagstisch

» Service Wohnen

« Pliege und Wohnen aul Dauer

Senlorenzentrum Clarissanhol
Katholische Sozialstation Ulm
Clarssenstr, 11 | 89077 UWm | Fon 0731 936780
www.clarissenhot-ulm.de
wyaw. kathalische-sozialstation-ulin.de
® Clarissenhof
Kath, Sozialstation

(RIS
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18.08.25 - 19.09.25
Wir sind ab Di | 23.09. wieder fir Sie da.

- Fr| 14 - 17 Uhr
Das Weststadthaus/KaffeeZeit-Team wiinscht allen
groBen und kleinen Besucherinnen und Besuchern eine
wundervolle, erholsame, sonnige Sommerferienzeit.

Die Donnerstagsgeschichten machen Ferien vom 01.08. bis
17.09. und starten wieder am 18.09.25

Do | 15 - 17 Uhr | Die ,Donnerstags-Geschichten™ sind fiir Kinder
ab 4 Jahren geeignet. Zuerst wird eine Geschichte vorgelesen,
danach wird gebastelt oder gespielt.

Anmeldung erforderlich | Tel. 161-4152 od. 53 | Kosten 1 €

Vorschau | Fr und Sa | 07. und 08.11.
Mehr dazu in der nachsten Ausgabe von ProWest.

Mi | ab 24.09. | 15.30 - 18 Uhr | Fir alle Schiiler*innen ab Klas-
se 5 | Melanie Brumann | jmd.ulm@invia-drs.de | 0163.7730990

Do | 18 - 20 Uhr | Maltreff fir Menschen mit und ohne Behinde-
rung unter der Leitung von Kunsttherapeutin Jutta Klarer.

o I Apotheke

DER TREFFPUNKT FUR IHRE GESUNDHEIT

von 14 - 18 uhr

alle Angaben ohne Gewahr!

Sommerpause Uber die Ferien, ab 15.09. geht es weiter:
6 - 8 Jahre | Mo | 14.30 - 15.30 Uhr

8 - 12 Jahre | Mo | 15.30 - 16.30 Uhr

Kontakt | Oliver Deckenhoff | Tel. | 0176 . 722 178 10

Mo | 15.09. | 18 Uhr

(auf dem Platz vor dem Weststadthaus)

04.08. bis 15.08.25 | Ferienprogramm

Mo bis Fr | 15 bis 18 Uhr

Spielmobil mit Mal- und Basteltisch

Do | 14.08. | 15.30 - 17.30 Uhr | Mitmachzirkus der Circus -
schule Harlekin

Ohne Anmeldung, einfach vorbeikommen — nur bei trockenem
Wetter!

Spielmobil

SchlieBzeit vom Spielmobil: 18.08. bis 19.09.25

Ab Mi 24.09. | Mi und Fr | 15 - 17 Uhr

Kinder kénnen sich wahrend der Offnungszeit Roller, Kettcar,
Laufrader, Bélle, Schlager, Diabolos, Reifen und vieles mehr aus-
leihen. Ohne Anmeldung, einfach mal vorbeikommen — nur bei
trockenem Wetter!

auf dem Platz vor dem Weststadthaus

Fr | 01.08. | 14 - 17 Uhr | nicht bei Regen | Aufbau ab 13.30 Uhr
ohne Standgebiihr, ohne Anmeldung, auf zugewiesenen Platzen —
Tische, Decken etc. bitte selber mitbringen.

Di | 9 - 10.30 Uhr | fir Senior*innen, die SpaB am Laufen
haben — auch fiir Einsteiger*innen | Treffpunkt vor dem West-
stadthaus* | Kursleiterin: Doris-Annemarie Gosele.

* ohne Anmeldung, gebiihrenfrei, in bequemer StraBenkleidung.
Infos zu Bewegungsangeboten: Katja Heichele-Golkowsky,
k.heichele-golkowsky@agwest.de, Tel. 0176 57942387.

Im August und September finden keine Sitzungen des Stadtteil-
forums statt.

Informationen: www.agwest.de

Ansprechpartnerin | Katja Heichele-Golkowsky

Tel. 0731 |161-5305, k.heichele-golkowsky@ulm.de

West Apotheke
Offnungszeiten:
Mo-Do  8:00 - 18:30 Uhr

Apothekerin Suzan Atabey e.K.
Soflinger Strafle 168 - 89077 Ulm
Tel: 0731/32228 - Fax:36600
Fr 8:00 - 18:00 Uhr westapotheke-ulm@gmx.de

Sa 8:30 - 12:30 Uhr www.westapotheke-ulm.de

Das Team der West Apotheke freut sich auf Sie!

4] 2025

Harzharte apiglen
. Donnearstags Fh - 10:30h
Ulrike Oerter

Werkstan for Tang
undd Thone

TanzMeditation
Dannentsgs 19,306 - 21h

Termine und weitere Angebote auf
wwvw. ulikeoarter.de




Di bis Fr | 10 - 18 Uhr

Angebot: Friihstiick, vegetarisches Mittagessen, Gemuisetartes,
fairtrade Kaffee, selbstgebackene Kuchen

AuBerdem: Tagesessen to go — in einer Recup-Bowl

Sommerferien | Mo | 04.08. bis Mo | 25.08.
das Café Blau hat in dieser Zeit getffnet, sowie die Kaffeezeit bis
zum 15. August.

Di | 16 Uhr | Voranmeldung: g.maurel@agwest.de

Mittwochs, jeweils um 19.30 Uhr — erst wieder ab Oktober —

am Freitag, 22. August um 19.30 Uhr

Im August und September ist jeweils noch ein Tagesausflug vor-
gesehen, achten Sie auf Aushdnge oder fragen sie nach unter
gemeinsam@canapecafe.de

Unser ,Cookie™ hat keinen Urlaub im Sommer. Von August bis
September ist es mittwochs im Magirushof und freitags auf dem
Soflinger Friedhof anzutreffen von 15 bis 18 Uhr.

Als Sozialarbeiterin lerne ich viele Menschen und ihre Lebens-
situation kennen. Viele sind einsam, andere sind mit ihrem Handy
oder mit ihren Antrdgen Uberfordert, wieder andere bendtigen
Hilfe beim Einkaufen oder suchen Begleitung fiir gemeinsame
Unternehmungen.

Dann bin ich auf der Suche nach Personen, die offen und neugie-
rig sind, etwas Zeit mitbringen und sich einlassen auf diese
Begegnungen, die oftmals auch sehr bereichernd sein kénnen.
Einige konkrete Anliegen:

Lea, 4 Jahre jung, wiinscht sich so sehr eine Oma, die
Freude am Vorlesen, Kuchen backen und Spielen hat, eine Oma,
die mit Herz und Liebe dabei ist. Und sollte die Oma Hilfe brau-
chen, unterstiitzen Lea und ihre Mama sehr gerne.

Herr L., 70 Jahre, hat MS und wiinscht sich eine Besuche-
rin, weil er sich nicht allein aus dem Haus traut. Er mdchte noch
teilhaben am Leben und gemeinsame Unternehmungen machen.
Frau B., Rentnerin, braucht in schriftlichen Angelegenhei-
ten Unterstiitzung. Sie stammt aus der Tirkei und kann nicht
gut die deutsche Sprache.

Wenn Sie sich angesprochen fiihlen, melden Sie sich bei
Maria Gmeiner, m.gmeiner@agwest.de,

Tel. 0176 56814630

Sommerferien | 31.07. - 21.09.2025 | Jugendfarm geschlossen |
Ferienfreizeiten finden statt | 31.07. - 14.09.2025

SchlieBwoche Farmnachmittage | 15.09. - 21.09.2025

Erster Farmnachmittag nach den Ferien | Di | 23.09.2025

Alle Angaben ohne Gewahr!

Di-Do | 11.30 - 17 Uhr | Fr | 14 - 17 Uhr
Di - Do | 11.30 - 14 Uhr
Fr | 14 - 22 Uhr

Sommerferien | Mo | 25.08. bis Mo | 15.09.
alternativ hat das Canapé Café gedffnet

Sa | 02.08. + 20. 09. | Beginn 9.30 Uhr
nur mit Anmeldung | Vorkasse 5,00 €

Fr | 22.08. | 19.30 bis 22 Uhr

Die drei Musiker und die Sangerin Ann-Kathrin spielen leiden-
schaftlich Hits der 70er und 80er Jahre.
Mit alkoholfreien Getrdnken und einem kulinarischen Angebot.

Stammtisch fiir Gartner*innen und Interessierte

Do | 28.08. und 25.09. | 19 - 20.30 Uhr | im Quartiersgarten | bei
Regen im Café Blau, GartenstraBe 11

Gartenstunde

Do | 17 - 18 Uhr | Gartenstunde im Quartiersgarten | Austausch
fur Gartner*innen und Interessierte | bei starkem Regen fallt die
Gartenstunde aus |

Spielmobil*

Fr | 16 - 18 Uhr | Wiese an der Inneren WallstraBe beim gelben
Bauwagen | offenes und kostenloses Angebot fiir alle Kinder. Es
stehen Spielgerate und Fahrzeuge zum Ausleihen und Spielen auf
der Wiese zur Verfligung

Ferienprogramm am Spielmobil*

Mo - Fr | 04. - 08.08. und 08.09. - 12.09. | 16 -18 Uhr

* Eine Anmeldung ist nicht notwendig. Eltern haften fiir Ihre Kin-
der. Bei starkem Regen bleibt das Spielmobil geschlossen.

Weitere Termine erfahren Sie Uiber Aushange im Quartiersgarten
oder Uber unseren regelmaBigen Rundbrief, Anmeldung unter
quartiersgarten@agwest.de

! , [
KINVER
Liebevolle und kompeterte

Betreuung in einer Kleingruppe.
Fiir Kindeér varn 1-3 Jahren

Claudia W nualifin
X laud

4] 2025
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HAUS DER DINGE

SIEGLE

Im ,SIEGLE®, dem ehemaligen Schuhhaus, werden gute,
gebrauchte Waren sowie fair gehandelte regionale Produkte
angeboten.

Offnungszeiten: im August | Mi - Sa | 10 - 13 Uhr

ab September | Mi - Fr | 15 - 18 Uhr | Sa | 11 - 15 Uhr

Bis auf Weiteres kdnnen keine Waren angenommen werden.
siegle@agwest.de, www.siegle-ulm.de.

Siegle — Haus der Dinge — Soflinger StraBe 154

Unser nachstes KunstSchauFenster wird
erneut von einer Kinstlerin aus dem
Ulmer Westen gestaltet:

LY

Druckgrafik von Renate Reiner
Vernissage | Do | 11.09. | 19 Uhr

Wie immer mit Happchen, Getranken und
Klnstlerinnengesprach

In Ulm geboren, aufgewachsen und
geblieben, ist Renate Reiner seit den 90er
Jahren autodidaktisch kiinstlerisch tatig.
Sie nutzte eine Vielzahl von Weiter-
bildungsangeboten der freien Kunstakademien und besuchte Semi-
nare in Augsburg, im Allgdu und am Bodensee. Neben Malerei und
Zeichnung beschaftigt sie sich mit unterschiedlichen Drucktechniken.
Im KunstSchauFenster zeigt die Kiinstlerin, die 2014 den Kunstpreis
der Kiinstlergilde erhalten hat, Holz- und Linoldruckarbeiten, Sieb-
druck, sowie experimentellen Druck und Mischungen, wie z.B. Linol-
druck + Monotypie oder Zeichnung unter Wachs + Siebdruck.

Kunstkaufhaus geht im Kreativhafen der vh vor Anker

Nach dem groBen Erfolg des Kunstkaufhauses im Jahr 2023 berei-
tet die AG West fiir dieses Jahr wieder ein Kunstkaufhaus in der
Innenstadt vor. Auch in diesem Jahr findet der Verkauf im Hafenbad
statt. Hierzu konnte die AG West die vh als Kooperationspartner
gewinnen, die ihre Kulturrdume — Kreativhafen — im Hafenbad 18/1
im Sommer zur Verfiigung stellt.

Zum Verkauf kommen vor allem Kunstwerke bildender Kiinstlerinnen
und Kunstler nicht nur aus Ulm. Das Team des Kunstkaufhaus und
des Kaufhauses Siegle wird zudem ausgewahlte andere Produkte aus
Kunst und Kultur zum Verkauf anbieten. Alle Kunstwerke sind gespen-
det. Der Erlds tragt zur Finanzierung der verschiedenen Arbeitsfelder
der AG West bei. Wer noch Bilder
oder Skulpturen, ob Druckgrafik
oder Malerei in Ol und Acryl zuhause
hat und diese gerne spenden moch-
te, kann diese im Kaufhaus Siegle zu
den dortigen Offnungszeiten abge-
geben oder wendet sich an Markus
Kienle, M.Kienle@agwest.de.
Offnungszeiten: Do | 07.08. | 18 Uhr | Erdffnung

Di-Fr| 14 -18 Uhr | Sa | 11 - 16 Uhr

Sa | 13.09. | 11 - 16 Uhr | Letzter Verkaufstag

4] 2025

Alle Angaben ohne Gewahr!

direkt auf dem Haltestellengelénde Ehinger Tor.
Offnungszeiten: Do/Fr | 17 - 20 Uhr | Sa 15 - 18 Uhr |
Eintritt frei

(10.08. - 06.09.2025)
Ausstellung der Kiinstlergruppe
Im Kunstforum Voéhringen e. V. haben
sich sowohl Kunstschaffende als auch
Kunstliebhaber und -begeisterte zusam-
mengeschlossen, die Mitglieder stam-
men nicht nur aus der Illerstadt, son-
dern aus ganz Stiddeutschland. Seit 17
Jahren zeigen sie Ausstellungen im dor-
tigen Kulturzentrum Wolfgang-
Eychmiiller-Haus, gestalten aber auch
einen Kunstpfad im Kreismustergarten
des Landkreises Neu-Ulm. Jetzt zeigen
sie ihre Arbeiten auch in Ulm.

Vernissage | So | 10.08. | 17 Uhr

Ausstellende Kiinstler*innen:

Helga Dangel, J6rg Hob, Karin Holitschke, Gabriele Reh-Hob, Eva
Rommel, Su Steck, Dominik Stelzner, Astrid Wekemann.

Kiinstler*innen mucken auf
(14.09. - 11.10.2025)

y Kunstausstellung mit
! Werken pazifistischer
- | Kiinstler*innen

Niemand hat die Idee des
Pazifismus knapper und prazi-
ser umrissen als die Oster-
reichische  Friedensnobel-
preistragerin Bertha von
Suttner mit ihrem Romantitel
,Die Waffen nieder!™. Krieg
darf kein legitimes Mittel der
Politik sein. Die Zukunft
gehort dem Pazifismus, denn
mit Krieg gibt es keine
Zukunft der Menschheit.
Sechs Kiinstler*innen haben
" - M sich zusammengeschlossen,
""" i . e um aufzumucken. Sie wenden
sich als bekennende Pazifisten gegen jeden Krieg auf der Welt und
gegen Kriegstreiberei (verharmlost als ,Kriegstlichtigkeit*) und
Ristungswahnsinn und stehen damit in bester Tradition und guter
Gesellschaft bekannter Kiinstler*innen wie Konstantin Wecker oder
Pablo Picasso.

(Die Ausstellung ist ein Beitrag zu den Ulmer Friedenswochen, die
vom 01.09. bis 30.09.2025 stattfinden.)

Vernissage | So | 14.09. | 17 Uhr

Ausstellende Kiinstler*innen: Myrah Adams (Neu-Ulm), Edgar Braig,
Pit Kinzer, Reinhard Kohler, Walter Rockenbauch, Manfred Schwellies.

Der Buchtauschpavillon ist inmitten des Ehinger Tors gelegen.
Biicher kdnnen direkt vor Ort oder im Siegle abgegeben werden.
Offnungszeiten: Mo - Fr | 8 bis 18 Uhr | Sa | 8 - 12 Uhr.

An den Feiertagen geschlossen.



Alle Angaben ohne Gewahr!

RegelmaBige Gottesdienste: So | 9.30 Uhr || So | 10.08. - 14.09.
| jew. Gottesdienst der Sommerpredigtreihe

Di | Qigong-Kurs | 9 Uhr | 1. Gruppe | 10.30 Uhr | 2. Gruppe
Mi | 18 Uhr | Blockflétenkreis

Di | 19.30 Uhr | Singkreis

Do | 19 Uhr | Posaunenchor | 17 Uhr | Jung- und Neubldser

Do | 18.09. | 14 Uhr | Seniorentreff* (Sommerpause im August)
So | 03.08., 07.09. | 14.30 Uhr | Begegnungscafé*

siehe auch: www.christuskirche-ulm.de  * = im Gemeindehaus

Bitte beachten: Reduzierte Gottesdienstregelung fiir die Som-
merferien v. 01.08. - 12.09. | So | 03.08., 17.08./mit Krduterwei-
he und 31.08. | jeweils 11 Uhr

Die Freitagsgottesdienste entfallen bis einschlieBlich 12.09.

Mi | 9 Uhr | Krabbelgruppe | Roncallihaus | Voranmeldung: krab-
belgruppe.st.elisabeth@gmail.com

ab 23.09. | Di | 16 Uhr | Kinderchor (ab 5 J.)* | Roncallihaus

Mi | 06.08., 03.09. | 19 Uhr | Bibelkreis | Roncallihaus

Mi | 10.09. | 14.30 Uhr | Kaffeezeit | Roncallihaus

Sa | 20.09. | ab 8 Uhr | Papier- und Kleidersammlung

Fr | 12.09. | 19 Uhr | Petruskirche Neu-Ulm | ,Inventur" — Texte
und Musik zwischen Krieg und Frieden | Ulrich Mehling, Silke
Knapper und Bernd Weltin tragen Gedichte und kurze Prosatexte
vor | Musik vom Duo Lautibia | Eintritt frei | siehe auch S. 4

So | 21.09. | 12 Uhr | Flohmarkt | Roncallihaus

* nicht in den Ferien
siehe auch: www.st.elisabeth-ulm.de

So | 10.*, 24.08., 07., 14.*, 21., 28.09. | 9.30 Uhr | Eucharistie-
feier | * mit Kirchplatzkaffee

Do | 14., 28.08., 11., 18.09. | 19.30 Uhr | Tanzmeditation

Do | 14., 21., 28.08., 11., 18.09. | 9 Uhr | Herzharfe spielen

Mo | 08.09. | 15 Uhr | Café Okumenica

Mi | 17.09. | 9. Uhr | Einschulungsgottesdienst der J&érg-Syrlin-
Schule

Mi | 24.09. | 19 Uhr | Elternabend Erstkommunion

siehe auch: HeiligGeist.UIm@drs.de

Alle Veranstaltungen und Infos: www.roxy.ulm.de

RegelmaBige Gottesdienste: Sa und Di | 18.30 Uhr

Fr | 15.08. | 18.30 Uhr | Eucharistiefeier zu Maria Himmelfahrt mit
Krautersegnung

Sa | 16.08. | 18.30 Uhr | Festgottesdienst zum Patrozinium Maria
Himmelfahrt mit Krautersegnung | Straussle gegen Spende

So | 07., 21.09. | 9.30 Uhr | Eucharistiefeier portug. Gemeinde
Mi | 17.09. | 9 Uhr | Frauenseminar: Vortrag* | 4,50 Euro

Mi | 17.09. | 15 Uhr | Plauderstiindle*

So | 21.09. | 10 Uhr | Kindergottesdienst*

* im Pfarrheim

siehe auch: www.mh-soeflingen.de

So | 03.08., 28.09. | 10.30 Uhr | Familien-Aktiv-Gottesdienst
Infos und Veranstaltungshinweise siehe auch: www.emk-ulm.de.

Herzenswarme inklusive:

Freiwilliges Soziales Jahr
Lebenshiifi

alzilelz]] Lianacul=ller

Wertvoll, vergtlitet, sozialversichert.

IR Lprad By

Ihdi-mitarbeit.de

Lebenshilfe

Borau-lller

Woéchentliche Termine: Hausaufgabenbetreuung, Starke
Madchen, Hebammensprechstunde, Frauenfriihstlick, Miitter-
Baby-Café, Deutsch sprechen im Alltag, Deutsche Sprache im All-
tag, Internationales Café, Ukrainische Frauen ndhen, Malkurse,
Madchenwerkstatt und ,Offene Tur fir Frauen’ siehe Aushange,
www.sieste.de und Sie'ste-Programmheft an vielen Auslage-
stellen.

Sommerferienprogramm fiir Grundschiilerinnen
Mo - Fr | 08.09. - 12.09. | nachmittags | 25 €/Woche | 20 €/Lob-
byCard

Mo | 29.09., 06., 13., 20.10.] 9.30 Uhr | Smartphone-Sprech-
stunde | kostenlos | Anmeldung erforderlich

Mi | 17.09. | 17 Uhr | Wenn alles ver—riickt wird — Eine Demen-
zerkrankung fordert Betroffene und Angehdrige

Mi | 24.09. | 17 | Sprechen Uber Tabus: Ein starker
Beckenboden, Harninkontinenz und Senkungsbeschwerden

Fr | 26.09. | 19 Uhr | Film mit Spritz | www.sieste.de

Do | 9., 16.10., 23.10. | 9.30 Uhr | Fir Frauen mit Kindern: Fit im
Haushalt | mit gem. Friihstlick | kostenlos | Anmeldg. erforderlich
Fr | 10., 17., 24.10. | 9.30 Uhr | Spannende Babyzeit | fiir Miitter
mit ihren Babys kostenlos | Anmeldung erforderlich

einmal im Monat: Psychologische Unterstiitzung fiir ukrainische
Frauen | Anmeldung: info@sieste.de, Telefon 0731/335 34

Selbstverteidigung fiir Mddchen und Frauen

Fr | 10., 17, 24.10. | 14.30 | Madchen | ab 12 J. | 16.30 | Frauen
| 25 €/Madchen | 40 €/Frauen | Anmeldung mit Bezahlung erfor-
derlich

Sportangebote: Radfahrkurs, Schwimmkurse fiir Frauen und Kin-
der, Aquafitness, MadchenfuBball, Lachyoga, Nordic Walking

siehe auch: www.sieste.de

ProWest ist die Mitgliederzeitung und das Programmheft der AG West e.V,, sowie das Stadtteilmagazin fiir
die Ulmer Weststadt. Herausgeber: AG West e.V. / Moltkestr. 10 / 89077 UIm /vertreten durch den Vorstand
Satz — Layout — Grafik — Anzeigendisposition — Druc i -

V.i.S.d.P.: mv-verlag + marketmg Landthaler-Pfeifle GbR / Am Wallenkreuz 8 / 89079 Ulm / prowest@t
online.de. Redaktion, Texte, Fotos: Redaktionsteam u.a., Mitarbeiter

Programme Weststadthaus — Café Canapé — Café Blau — Quartiersgarten — Jugendfarm:

Banu C. Oner / Tel. 0731.3600405

Anzeigenberatung und -verkauf: Lisa Landthaler, Tel. 0731.481115, prowest@t-online.de

ProWest erscheint zweimonatlich mit einer Auflage von 12.500 Exemplaren. Nachdruck, auch auszugsweise
— nur mit Genehmigung des Verlages. Namentlich gekennzeichnete Beitrdge stellen die Meinung des Autors,
nicht unbedingt die der Redaktion dar. Fir unverlangt eingesandte Manuskripte keine Gewahr.
© 2025 mv-verlag.
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Sémtliche Termin- und Veranstaltungsangaben ohne Gewahr.
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WOHNEN MIT SERVICE UND TAGESPFLEGE

Besichtigungen:

Sonntag 03.08./ 10.08./ 17.08./ 24.08. /
31.08.2025 / jeweils 10 - 12 Uhr,
Rohrweg 4, 89079 Gégglingen

2-Zi. Wohnung 65 m?2 zu vermieten

Wohnraum schaffen
Zusammen leben
MR kann das!

Tel.: 07391 701 650

| vertrieb@mr-oepfingen.de

Tagespflege im Seniorenzentrum Weststadt

Gemeinsam aktiv den Tag
gestalten!

Pllegebedirftige Seniaren sind Lags-
uber gut varsorgt, abends in den
eigenen vier Wanden

. I

Sie haben noch Fragen?
Rufen Sie uns einfach an, wir
beraten Sie gem

AWO

Das bieten wir lhnen:

= BEinen zuverlassigen Fahrservice
von Ihrer Wohnung 20 uns und
2urick

= Sehr leckere Verptiegung: Fruhstlck,
Mittagessen und Machmittagskalffee

« Pflegeleistungen durch Fachkritte
entsprechend lhrer Pfleaeplanung

= Viellalige Angebote der Betreuung
und Aktivierung

» Kulturprogramm, Tanztes und
jahreszeihiche Feste

* Kralt- und Balancetraining

Seniorenzentrum Weststadt
Magirusstrafie 39 | B9077 Uim
Ambulamer Dienst | Tagespilege
Kurz- und Daverpflege

Telefan 07 31/155393-218

wWww seniorenzentrum-ulm de

>> Austrager/-in

fiir das ProWest-Magazin ab sofort gesucht.

Verschiedene Gebiete | 6 x im Jahr | ideal flir Schiler (ab 14 J.) |
moglichst Wohnort im Verteilgebiet wegen Anlieferung
Rufen Sie an: mv-verlag ulm | Frau Landthaler | 0731-48 11 15




