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Öffnungszeiten:  Dienstag von 13 - 18 Uhr
Mittwoch - Freitag von 14 -18 Uhr

Unsere Angebote
Hausgemachte 
Kuchen und Muffins
Kaffeespezialitäten und 
kalte Getränke
Eiscafé, Eis, Sanfter Engel
Frische Salate, Pommes
Toast, kleine warme Speisen

Wir freuen uns auf Ihren Besuch
und nette Gespräche in schöner
Atmosphäre.
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Das Team des Weststadthauses 
bietet Mittwoch und Donnerstag
von 12 – 13.30 Uhr warmen
Mittagstisch an. Der Speiseplan ist als
Aushang und über die Homepage
www.agwest.de verfügbar.
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Der Mittagstisch im 

Weststadthaus!

Kochen ist eine Kunst, Genießen  
ein Glück, Zusammensein ein Geschenk!

Februar 2024
Do| 01.02. Kokos-Curry-Hähnchen mit Reis und kleinem Salat

Mi | 07.02. Geflügelgyros mit Gurken-Sauerrahmdip und 
Fladenbrot

Do| 08.02. Lasagne Bolognese mit Salat

Mi | 14.02. Käsespätzle mit Röstzwiebeln und kleinem Salat
Do| 15.02. Rindergulasch mit Knödeln und kleinem Salat

Mi | 21.02. Fisch in Zitronensoße mit Salzkartoffeln und kleinem 
Salat

Do| 22.02. Gemüsegefüllte Pfannkuchen mit Hackfleischsauce 

Mi | 28.02. Kartoffel-Gemüseauflauf mit Salat und Nachtisch
Do| 29.02. Schnitzel mit Spätzle und Sauce

März 2024
Mi | 06.03. Geröstete Maultaschen mit Ei und Salat
Do| 07.03. Panierter Fisch mit Petersilien-Zitronenöl und 

Linsensalat

Mi | 13.03. Knusprige Hähnchenkeule mit Ofenkartoffeln und 
Salat

Do| 14.03. Spinatspätzle mit Parmesankäse und kleinem Salat 

Mi | 20.03. Fischstäbchen mit Kartoffelpüree und Remoulade  
Do| 21.03. Rinderbraten mit Spätzle und kleinem Salat

Mi | 27.03. Wienerle mit Linsen und Spätzle 
Do| 28.03. Spinatkäseknödel mit Pilzragout

O P T I K

Rainer Baechelen
Augenoptikermeister

Söflinger Str. 248 ~ 89077 Ulm-Söflingen
0731 - 3885570

Preiswert

Kompetent

Zuverlässig

Ihr Vertrauen ist unser Erfolg!

ImmobilienAgentur Ludi
Karl-Heinz Ludi

BERATEN - BEWERTEN-VERKAUFEN

Ihr Immobilienpartner daheim in der Region

Kapellengasse 28 | 89077 Ulm
Telefon: 0731-374 999 3
info@ludi-immobilien.de
www.ludi-immobilien.de

Immobilienmakler / IHK
Gepr. Immobilienbewerter
für Wohnimmobilien / bvfi
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IB Berufliche Schulen Ulm

Infoabend
Am Mittwoch, 13. März 2024 um 19 Uhr in der 
Söflinger Straße 113a in Ulm.

Vorgestellt werden die Bildungsgänge 

■ Kaufmännisches Berufskolleg I und II

■ Kaufmännische Berufsfachschule (Wirtschaftsschule).

Schülerinnen und Schüler, die eine Fachschulreife (mittlerer Bil-
dungabschluss) oder die Fachhochschulreife anstreben, können
sich beim Infoabend gemeinsam mit ihren Eltern die Schule
anschauen, sich über die Bildungsgänge informieren und die
Lehrkräfte kennenlernen.

Anmeldung unter: bz-ulm@ib.de

Weitere Informationen: www.ib-schulen.de

Ein neuer Name
wird gesucht

Mehr Bürgerbeteiligung für Ulm – die Regionalen Pla-
nungsgruppen wollen sich neu aufstellen. Über eine
mögliche Umbenennung der Regionalen Planungsgrup-
pen sind die Bürgerinnen und Bürger zur Abstimmung
eingeladen.
Seit 25 Jahren gibt es in Ulm in allen fünf städtischen Sozialräu-
men, die weitgehend den Stadtteilen entsprechen, Regionale
Planungsgruppen: Bürgerinnen und Bürger engagieren sich dort
für das Geschehen in ihrem Wohnumfeld, wenn es um Sozial-
raum- und Quartiersentwicklung geht. Die „RPGen“ sind in den
letzten 25 Jahren zu einem wichtigen Bindeglied zwischen Kom-
munalpolitik und Verwaltung und zu einer (ge)wichtigen Stimme
für die Interessen der Bürgerinnen und Bürger im Quartier
geworden.

Abstimmung im März
Anlässlich des 25jährigen Jubiläums haben Vertreterinnen und
Vertreter aller RPGen im Rahmen einer „Zukunftswerkstatt“
nach neuen Wegen gesucht, die RPGen fit für die Zukunft zu
machen. Dazu soll auch ein neuer Name gehören, der die Arbeit
der Gruppen besser wiedergibt und möglichst dazu beiträgt,
mehr Menschen für ein Mitwirken zu gewinnen. Zwischen dem
1. und 23. März 2024 darf darüber abgestimmt werden: Entwe-
der direkt auf der Website https://beteiligedich.ulm.de oder per
Stimmzettel, der zum Ausfüllen heruntergeladen und ausge-
druckt werden kann. Es gibt ihn aber auch bei den RPG, in den
Quartierstreffs, in der Erstanlaufstelle sowie bei der Stadtteil-
koordination.

Welcher Name ist der Favorit?
Zur Auswahl stehen folgende Vorschläge, die jeweils noch um
den Namen des Sozialraums ergänzt würden, also beispiels-
weise „Bürgerdialog Ulm-West“: 
1. Bürgerdialog …/ 2. Bürger*innendialog…/ 3. Bürgerforum…/ 
4. Bürger*innenforum… / 5. Stadtteilforum… / 6. Beibehalten
des bisherigen Namens „Regionale Planungsgruppe“

Stadt Ulm, Fachbereich Bildung und Soziales
Regionale Planungsgruppe RPG West

Evang. Diakonie Verband Ulm/Alb-Donau, 
Projekt Demenz Ulm

Gesprächscafé Alter 
und Demenz
im Haus der Begegnung, Grüner Hof 7, 89073 Ulm

Seit einigen Jahren bietet die Diakonische Bezirksstelle Ulm
Gesprächscafés rund um das Thema Alter und Demenz an. Für
alle, die in Gemeinschaft eine Tasse Kaffee trinken und sich aus-
tauschen möchten, ist an mehreren Nachmittagen die Möglich-
keit geboten, Fragen zu stellen, Informationen zu erhalten, Kon-
takte zu knüpfen und Erfahrungen auszutauschen.

■ Donnerstag, 7. März 2024, 14.30 - 16.00 Uhr
„Er erzählt 100 Mal dasselbe” 
Persönlichkeitsveränderungen und doch alt werden in Würde

■ Donnerstag, 21. März 2024, 14.30 - 16.00 Uhr
„Und er kleckert sich einfach nur voll”
Peinlichkeiten und Scham als Begleiter im Alltag.

■ Donnerstag, 11. April 2024, 14.30 - 16.00 Uhr
„Sie fährt immer noch Auto!”
Rechte und Vollmachten im Zusammenleben

■ Donnerstag, 16. Mai 2024, 14.30 - 16.00 
„Ich kann's nie recht machen”
Überforderung, Schuldgefühle und wo bleibe ich?

■ Donnerstag, 6. Juni 2024, 14.30 - 16.00 Uhr
„Ich habe tagelang keinen zum Reden”
Verluste im täglichen Zusammenleben.

Die vorgeschlagenen Themen haben sich aus Gesprächen mit
pflegenden Angehörigen ergeben; sie greifen Sorgen, Ratlosig-
keit und Zukunftsängste der pflegenden Angehörigen auf. Wer
schon einmal an einem Gesprächscafé teilgenommen hat, weiß,
wie heilsam und entspannend der Erfahrungsaustausch mit
Gleichbetroffenen sein kann.
Die Teilnahme ist kostenlos. Falls für den kranken Angehörigen
in dieser Zeit eine Betreuung benötigt wird, bittet die Diakonie
um rechtzeitige Kontaktaufnahme unter Telefon 0731 1538 504. 

Weitere Information – auch zu den Gesprächscafés im Gemein-
dezentrum Zachäus in Wiblingen oder in Langenau oder in
Dornstadt – unter www.diakonie-ulm.de oder Tel. 0731 1538
504 oder 1538 505.                                                     lla
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Entsorgungsbetriebe der Stadt Ulm

Frühjahrsputzete 2024
vom 1. bis 17. März 2024
Anmeldung zum Mitmachen ab Mitte Januar

Nun heißt es wie-
der „Let's putz! –
Gemeinsam pak-
ken wir es an – für
ein sauberes Ulm!"
Vom 1. bis 17.
März findet die 
traditionelle Früh-
jahrsputzete der
Entsorgungs-Be-
triebe der Stadt
Ulm (EBU) statt.
Die EBU hoffen
wieder auf mehre-
re Tausend Freiwil-
lige, die im gesam-

ten Stadtgebiet Müll sammeln und mit ihrem persönlichen Ein-
satz einen wertvollen Beitrag zur Sauberkeit der Stadt leisten. 

Vor der eigenen Haustür putzen oder im Grünen
Mitmachen kann jede und jeder – einzeln oder in der Gruppe.
Ein Gebiet zum Sammeln kann man sich selbst aussuchen, zum
Beispiel die eigene Straße, einen Spielplatz, einen Teil einer
Grünanlage oder einen anderen geeigneten Bereich. Die Stadt-
reinigung stattet die Freiwilligen mit Handschuhen, Greifzangen
und Müllsäcken aus und holt nach Abschluss der Aktionen die
vollen Müllsäcke ab.

magazin

Forst BW Forstbezirk Ulmer Alb

Fitnesskur für den Wald 
Winterzeit ist Hochsaison für viele Arbeiten im Wald bei Forst BW
im Forstbezirk Ulmer Alb. Dies gilt auch für die stadtnahen Wäl-
der wie den Klosterwald und die Schanze bei Ulm-Söflingen. Die
Aussichtspunkte wurden bei der jetzt durchgeführten Holzernte
wieder freigeschnitten und gepflegt, in diesem Zug wurden auch
viele vom Eschentriebsterben geschädigte Bäume entnommen
und bei den letzten Stürmen und durch Schneebruch umgefal-
lene Bäume entfernt. Gleichzeitig werden die Staatswälder
durch diese Holzernte- und Waldpflegearbeiten für die Zukunft
fit gemacht. In Zeiten des Klimawandels bietet die gezielte Holz-
ernte die Möglichkeit z.B. Fichtenwälder in gesunde Mischwälder
mit Buchen, Eichen, Ahornen und Lärchen umzubauen.

Nun muss die Holzrückung erfolgen
Besonders im Waldgebiet Schanze bei der Schönstattkapelle
wurde durchforstet und erntereife Fichten eingeschlagen. Bei
der nun folgenden Holzrückung werden die entasteten Stämme
für die Holzabfuhr an die Waldstraße gebracht. Bei der aktuell
vorherrschenden feuchten Witterung ohne dauerhaften Frost
stellt dies eine Belastung für die Waldwege dar. Sie werden mat-
schig und verschmutzt. Das kann in den Augen der Waldbe-
sucher ein Ärgernis sein, da Schuhe und Kleidung etwas in Mit-
leidenschaft gezogen werden. Aber für den Waldumbau und den

Gepflegter Aussichtspunkt im Klosterwald mit Wegkreuz
Bildrechte: ForstBW G. Bechler

Klimawandel ist dies für die Wälder jedoch dringend notwendig
und unerlässlich.

Wege werden wieder hergerichtet
Schäden, die an der Naturverjüngung bzw. am verbleibenden
Baumbestand entstehen, werden mittels einer sogenannten
Schlagpflege, die nach der Holzernte stattfindet, behoben. Das
Aufheulen von Motorsägen wird also noch eine gewisse Zeit
zuhören sein, bevor wieder Ruhe einkehrt. So lange bittet der
Forstbezirk Ulmer Alb mit seinem Forstrevier Klingenstein um
Verständnis für Sperrungen und Umleitungen und dankt für die
Unterstützung beim Waldumbau.

Presse-Information Forstbezirk Ulmer Alb

Informationen
zur Frühjahrsputzete und zur Organisation lokaler Putzete-Aktio-
nen gibt es unter ebu-ulm.de und unter ulmbleibtsauber.de. Ab
Mitte Januar wird dort auch die Online-Anmeldung zur
Frühjahrsputzete freigeschaltet.
Weitere Informationen auf Instagram unter ebu.abfallberatung
und bei Facebook unter Entsorgungsbetriebe Ulm sowie per Mail
an abfallberatung@ebu-ulm.de oder unter Telefon 0731-166-
5555.

Häckselplätze 
öffnen wieder
vom 17. Februar bis 10. März 2024

Privathaushalte und Gewerbebetriebe, die in Ulm Abfallgebüh-
ren bezahlen, können wieder die 20 Häckselplätze der Stadt Ulm
benutzen. Bis einschließlich 10. März können dort holziger
Baum-, Strauch- und Heckenschnitt sowie Wurzelstöcke bis 20
cm Durchmesser in haushaltsüblichen Mengen angeliefert wer-
den. Äste sollten mindestens daumendick sein. Nächstgelegene
Häckselplätze siehe www.ebu-ulm.de/abfall/haecksel-
plaetze

Gartenabfallplätze
Von März bis November werden auf den Gartenabfallpätzen zu
den üblichen Öffnungszeiten Gras, Laub, Gartenabraum und
dünnere Äste angenommen.

Marion Praeder, Abfallwirtschaft Abfallberatung & Öffentlich-
keitsarbeit, EBU, Wichernstraße 10, Ulm, Tel. 0731 166-3553, 

Fax: 0731 166-3599, E-Mail: m.praeder@ebu-ulm.de, Internet:
www.ebu-ulm.de
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Herzliche Einladung zum Valentinsempfang am Sonn-
tag, 18. Februar 2024 um 11 Uhr im Stadthaus Ulm
Den Festvortrag hält in diesem Jahr Herr Andreas Buchscheit,
Diplom-Informatiker mit Auszeichnung der Universität Ulm zum
Thema „Gamechanger KI – Was Künstliche Intelligenz
heute schon kann“. Dieses Thema wird uns auch in der Stadt-
politik immer mehr begleiten. Als Vorstandsmitglied der initia-
tive.ulm.digital kann er uns sicher aufzeigen, wo bereits künst-
liche Intelligenz in unserem Alltag eingesetzt wird und wie wir
ihr in Zukunft noch begegnen werden.
Musikalisch begleiten werden uns Girard Rhoden und Igor Beke-
tov (bekannt aus dem Theater Ulm).
Wir Stadträtinnen und Stadträte freuen uns auf einen fröhlichen
Empfang mit interessanten Gesprächen und guter Unterhaltung.
Seien Sie unser Gast!

Heiter-politischer Aschermittwoch
14. Februar 2024, 20 Uhr im Kath. Pfarrheim, Harthauser 
Straße 36 in Söflingen
Ein buntes Programm mit der Rednerin Lena Christin Schwelling,
Carolin Gutting als Gertrud Bundschuh, Reinhold Eichhorn,
Musik und den „Söflinger Buaba“ (Rainer Eichhorn und Markus
Weber) wird geboten. Für das leibliche Wohl ist gesorgt.
Kartenvorverkauf bei Optik Salzmann, Söflingen (8,- €/Person
inkl. einem Glas Prosecco).

Ulm hat gewählt
Die Ulmer Wählerinnen und Wähler haben sich für einen neuen
Oberbürgermeister entschieden. Die Stadträte der Freien Wäh-
ler hatten ein überaus gutes und sehr vertrauensvolles Verhält-
nis zu Gunter Czisch. Er ließ es sich nicht nehmen, uns ab und
zu in unseren montäglichen Fraktionssitzungen zu besuchen
und uns hier Rede und Antwort zu stehen. Immer wieder bewies
er hierbei seine Kompetenz in allen möglichen Themenberei-
chen. Man merkte ihm aber auch an, wie wichtig ihm der Aus-
tausch mit uns war.
Wir bedanken uns aufrichtig bei Gunter Czisch für alles, was er
für seine Stadt Ulm zunächst als Finanzbürgermeister und dann
als Oberbürgermeister geleistet hat und wünschen ihm für seine
Zukunft alles erdenklich Gute.

Der „Neue“ ist für uns kein Unbekannter.
Martin Ansbacher trug bisher als sehr engagierter Stadtrat und
SPD-Fraktionsvorsitzender erheblich dazu bei, die Stadt Ulm
voranzubringen. In vielen Diskussionen zeigte er sich uns
gegenüber immer freundlich und wertschätzend. Wir sind uns
sicher, dass Martin Ansbacher sein Amt als Oberbürgermeister
mit Leidenschaft ausfüllen wird.
Wir wünschen ihm ein glückliches Händchen, gute Entscheidungen,
immer ein offenes Ohr für seine Mitarbeiter und die Ulmer Bürger-
schaft und wir freuen uns auf eine tolle Zusammenarbeit mit ihm.

0% Partei – 100% Vernunft
Die Freie Wähler Fraktionsgemeinschaft Ulm sitzt seit
77 Jahren für Sie am Ulmer Ratstisch. Wir engagieren uns
unabhängig von ideologisch geprägten Parteiprogrammen. Die
Suche nach den sachlich besten Lösungen, steht für unsere
Arbeit im Vordergrund. Selbst gute Ideen liefern oder der bes-
seren Idee zum Durchbruch verhelfen. Frei für unser Ulm!

Die Unabhängige Wählervereinigung Ulm-Söflingen e.V.
stellt im Moment drei Stadträte in der Fraktionsgemeinschaft.
Die nächste Kommunalwahl findet am 09. Juni 2024 statt. Gera-
de stellen wir eine neue Wahlliste mit 40 Kandidaten zusammen,
denen Sie Ihr Vertrauen schenken können.

Unsere Vorstellungen für den Ulmer Westen sind die Förderung von
Eigentum für junge Familien, einen Ersatz der Beringer Brücke für
Fußgänger und Radfahrer zur besseren Anbindung des Eselsbergs
zur Weststadt, die Innenentwicklung soll vorangetrieben werden
und damit die Kohlplatte unbebaut ein Stück Natur bleiben, einen
verkehrsberuhigten Ortskern von Söflingen und die Stärkung der
Infrastruktur der Vereine durch geeignete Förderungen.
Bürgernah und frei arbeiten wir seit 1956 als Verein und vertre-
ten als stärkste politische Kraft im Ulmer Westen zudem auch
die Interessen der Erminger, Egginger, Einsinger und Grimmel-
finger Bürgerinnen und Bürger.

Das soll auch so bleiben. Darum wählen Sie am 9. Juni 2024 die
Unabhängigen Wähler Ulm-Söflingen. Save the date.

Ihre Stadträte Reinhold Eichhorn, Karl Faßnacht, Norbert Nolle

Jahresempfang der Freien Wähler  
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Liebe Leserinnen und Leser, 

auch wenn das neue Jahr bereits einige Wochen alt ist, möch-
ten wir Ihnen an dieser Stelle dennoch noch alles Gute und
Gesundheit für das Jahr 2024 wünschen. Auch in diesem Jahr
informieren wir Sie gerne über aktuelle Geschehnisse aus der
Kommunalpolitik. 

Sollten auch Sie Themen oder Anregungen haben, kommen Sie
gerne auf uns zu und schicken uns eine kurze Mail.

Verbesserungen im öffentlichen Nahverkehr
In einem laufenden Prozess wird derzeit das Liniennetz im städ-
tischen Nahverkehr neu geplant und soll voraussichtlich ab dem
Jahr 2027 den öffentlichen Personennahverkehr in der Doppel-
stadt übersichtlicher und attraktiver machen. 
In einer Onlinebeteiligung konnten hierzu bereits Meinungen
eingebracht werden.
Wir setzen uns im weiteren Verlauf für Sie ein, damit Sie auch
in Zukunft eine gleichbleibend gute Anbindung an den öffent-
lichen Nahverkehr haben. 

Regelmäßig haben wir uns in der Vergangenheit bereits laut-
stark dafür eingesetzt, dass insbesondere die Ortschaften, bei-
spielsweise bei der Linie 11, eine im Alltag praktikable Anbin-
dung an die Stadtmitte besitzen.

Lärmaktionsplanung
Er ist nicht komplett vermeidbar, doch zu viel Lärm kann krank
machen. Der erste Lärmaktionsplan wurde daher 2008 vom
Ulmer Gemeinderat beschlossen mit Maßnahmen zur Lärmver-
meidung. Da sich die Gegebenheiten und die Berechnungsvor-
schriften seitdem maßgeblich geändert haben, ist geplant, den
Lärmaktionsplan im Jahr 2024 zu erneuern. 

Hierbei wünschen wir uns als Fraktion neben der Beratung im
Gemeinderat eine enge Einbeziehung der Einwohner. Wir sind
der Meinung, Sie als direkt Betroffene kennen die Gegebenhei-
ten bei sich vor Ort am besten. Dieses Anliegen haben wir in
einem Antrag an die Stadtverwaltung zum Ausdruck gebracht. 

Dr. Thomas Kienle, 
Wolfgang Schmauder, 

Günter Zloch

Wolfgang Schmauder Günter ZlochDr. Thomas Kienle
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Stadtteilbibliothek Weststadt Februar/März 2024

Musikalischer Krabbeltreff für Babys zwischen 6 und 24
Monaten mit Begleitperson. Die Teilnahme ist kostenlos und
begrenzt. Montag, 4. März, 10 - 11 Uhr
Stadtteilbibliothek Weststadt, Anmeldung: 0731/161-4152 
stadtteilbibliothek.weststadt@ulm.de
Mit kleinen Kindern in die Bibliothek?
Ja doch, denn Leseförderung kann und soll bereits im Babyalter
beginnen. Wer früh genug anfängt, Babys und Kleinkinder spie-
lerisch an Sprache und Bücher heranzuführen, legt beste Grund-
lagen für spätere Lesefreude und Lernchancen.

Spielen, Singen, Reimen – bereits kleine Kinder lieben Kniereiter
und Fingerspiele und entwickeln ein Gefühl für den Rhythmus
der Sprache. Spaß für Kleine wie Große steht bei den Bücher-
babys im Vordergrund. Gleichzeitig wird die sprachliche Entwick-
lung der Kinder unterstützt und gefördert. 

Bei dieser Gelegenheit können die Familien
die Bibliothek erkunden, sich von Mitarbei-
ter*innen beraten lassen und auch außer-
halb der Öffnungszeiten Medien ausleihen.

Donnerstagsgeschichten 
Die Stadtteilbibliothek Weststadt bietet in
Kooperation mit der AG West e.V. jeden
Donnerstag von 15 - 17 Uhr Vorlesen und

Basteln an. Mit den Donnerstagsgeschichten möchten wir Kin-
der in die spannende Welt der Bilderbücher entführen. Zuerst
wird eine Geschichte vorgelesen, danach wird gebastelt oder
gespielt. Der Materialkostenbeitrag beträgt 1 Euro. Für Kinder
ab 4 Jahren
Wir bitten um vorherige Anmeldungen in der Stadtteilbibliothek
Weststadt unter Tel. 0731/1614152 oder per E-Mail an stadtteil-
bibliothek.weststadt@ulm.de

8. Februar, 15 - 17 Uhr, Donnerstagsgeschichte: „Die dumme
Augustine“, mit Erika Wagner. Die Frau des dummen Augusts
hat die Hausarbeit satt und will endlich im Zirkus auftreten.
Eines Tages ergreift sie die große Gelegenheit.

15. Februar, 15 - 17 Uhr, Donnerstagsgeschichte: „Die drei
Räuber“, mit Jutta Heilmann. Drei grimmige Räuber raubten
einmal ein kleines Waisenmädchen, das ihnen zeigte, was man
Nützliches mit dem geraubten Geld anstellen könnte.

22. Februar, 15 - 17 Uhr, Vorlesen mit dem Kamishibai: „Liese-
lotte ist krank“, Mit Regina Reinisch. Die Kuh Lieselotte hat

Schnupfen und Husten und wird von der Bäuerin liebevoll mit
heißem Tee und Hustensaft versorgt. Doch dann wird die Bäue-
rin selber krank. Was tun? 

29. Februar, 15 - 17 Uhr, Donnerstagsgeschichte: „Ich bin der
Stärkste im ganzen Land“, Vorlesen mit dem Kamishibai. Mit
Gustav Kleemann. Ich bin der Stärkste, meint der Wolf. Alle sind
seiner Meinung, nur die kleine Kröte nicht ...

07. März, 15 - 17 Uhr, Donnerstagsgeschichte: „Ein Haufen
Freunde hält zusammen“. Mit Maria Walter. Die kleine Schild-
kröte ist traurig: Alle anderen Tiere sind so schnell und sie ist
immer die Letzte! Da hat die Giraffe eine Idee: Sie hebt die
Schildkröte auf einen hohen Baum. Aber warum? Die Tiere pla-
nen eine Überraschung, aber dazu braucht die Schildkröte einen
Anschubser ... 

14. März, 15 - 17 Uhr, Donnerstagsgeschichte: „Die kleine
Schusselhexe“. Vorlesen mit dem Kamishibai. Mit Marga
Scholtz. Die kleine Schusselhexe bringt oft Wörter durcheinan-
der oder vergisst sie und die anderen Hexen lachen über sie.
Aber als ein Riese die Hexen bedroht, kann sie zeigen, was sie
kann! 

21. März, 15 - 17 Uhr, Donnerstagsgeschichte: „Dr. Brumm
baut ein Haus“, Bilderbuchkino. Mit Gustav Kleemann. Ein
Sturm hat Dr. Brumms schönes kleines Häuschen zerlegt. Aber
so ein Haus ist ja schnell wieder aufgebaut – behauptet zumin-
dest Dr. Brumm. Er legt los und zimmert eine verrückte Kon-
struktion nach der anderen zusammen, bevor er sich doch lie-
ber helfen lässt. Von Dachs, der Baupläne zeichnen kann, den
Bibern, die sich mit super Holz auskennen, und den Dachdecker-
Igeln. Stück für Stück entsteht ein tolles neues Haus. Aber
solange Dr. Brumm auf der Baustelle mithilft, ist nichts und nie-
mand vor ihm sicher. 

28. März, 15 - 17 Uhr, Donnerstagsgeschichte „Frohe Ostern
Pauli“. Mit Regina Reinisch. Wer beschenkt die Kaninchen zu
Ostern? Vom Osterhasen hat man im Wald bislang weder etwas
gehört noch gesehen, und dass er nur den Menschen bunte Eier
bringen soll, findet Pauli enttäuschend ...

Stadtteilbibliothek Weststadt
Moltkestr. 10 | 89077 Ulm | Tel: 0731/1614152 oder - 4153
Stadtteilbibliothek.weststadt@ulm.de
Öffnungszeiten:  Dienstag 10 - 12 Uhr und 14.30 - 18 Uhr

Mittwoch bis Freitag        14.30 - 18 Uhr

BARGELD GEGEN PFAND
einfach – schnell – diskret – ohne Schufa

Ankauf von
Altgold – Altsilber – Zahngold

Ulmer Pfandkredit-Institut
89073 Ulm | Hafenbad 7
Telefon 0731 - 69750

P f a n d k r e d i t
Montag - Freitag 9.00 -17.30 Uhr, Samstag 9.00 -13.00 Uhr

www. ulmer-pfandkredit.de

Programmheft 1. Tertial
des GenerationenTreffs für Januar bis April 2024
Alltag gestalten mit Sprachkursen, Kreativkursen, Gesundheit
und Bewegung, Musik und Theater – Erfahrungen weiterge-
ben mit Computer-Training und in Gesprächs- und Diskussionsfo-
ren – Gemeinschaft erleben mit Vorträgen, Reisen, Führungen,
Kultur und Geselligkeit, Ausstellungen und in Spielgruppen. Auf 80
Seiten gibt es im neuen Programmheft des GenerationenTreffs
zahlreiche Angebote. Erhältlich ist das neue Programm an vielen
Auslagestellen und zum Herunterladen unter www.gt-ulm.de
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Umbau ZOB Ost
Von Montag, 5. Februar 2024, bis voraussichtlich Oktober 2024
wird der Zentrale Omnibusbahnhof (ZOB Ost) umgebaut und
damit ein weiterer Baustein des Masterplans „citybahnhof ulm“
realisiert. Es entstehen dreizehn neu angeordnete, vollständig
barrierefreie Bussteige mit attraktiven Unterständen und einem
digitalen Fahrgast-Informationssystem. Gleichzeitig wird eine
Ladeinfrastruktur geschaffen (Trafo-Station mit Leerrohren), die

den künftigen Einsatz von Elektrobussen möglich macht. Wäh-
rend des Umbaus muss der ZOB Ost für den Busverkehr kom-
plett gesperrt werden. Für die ÖPNV-Nutzer*innen ändern sich
somit die Abfahrts- bzw. Ankunftshaltestellen ihrer Busse. Ein
Großteil der Abfahrten wird tagsüber an den nahegelegenen
Haltestellen „Steinerne Brücke“, „ZOB West“ und „Ehinger Tor“
abgewickelt. Die Abfahrt der Nachtbusse erfolgt an der Halte-
stelle „Hauptbahnhof“. Für den Schienenersatzverkehr (SEV)
wird eine Ersatzhaltestelle am Theater in der Olgastrasse einge-
richtet. Am Freitag, 2. Februar 2024, am Montag, 5. Februar
2024, und Dienstag, 6. Februar 2024, werden Lotsen von mor-
gens bis abends rund um den Ulmer Hauptbahnhof im Einsatz
sein. Sie verteilen Info-Flyer und stehen für Fragen zur Verfü-
gung. Ende der KW 5 werden auch wieder Info-Stelen aufge-
stellt, die der eigenen Orientierung dienen.

Linienänderungen im Tag- und Nachtverkehr
Folgende Linien, die bisher vom ZOB Ost abgefahren sind, fah-
ren ab Montag, 5. Februar 2024, mit Betriebsbeginn um ca. 
4 Uhr früh von anderen Haltestellen ab. Vor allem die Haltestel-
le „Steinerne Brücke“ (grüne Markierung) wird als Abfahrtsort
vieler Regionalbuslinien genutzt. Vom Hauptbahnhof zur Halte-
stelle „Steinerne Brücke“ gelangt man mit den Linien 5 und 6.
Auch zu Fuß ist sie vom Bahnhof in wenigen Gehminuten durch
die Fußgängerzone (Bahnhofstraße/Glöcklerstraße) erreichbar.

Vom Ehinger Tor fahren die Linien 11, 12 und 585, vom ZOB
West fahren die Linien 21, 23, 24, 37, 38, 49 und 70, ab der
Haltestelle Steinerne Brücke werden die Linien 46, 58, 59, 71,
72, 73, 77, 78, 79, 84, 84x, 85, 86, 88, 88x, 597, 737, 763, 850
und 870 bedient.

Nachtbusse
Der Nachtbusverkehr wird während der Bauzeit an der – Halte-
stelle „Hauptbahnhof” (Steig A und B – alle Nachtbus-
linien N1 bis N8) und an dem neu eingerichteten Bussteig C
(alle regionalen Nachtbusse) abgewickelt. Der Bussteig C ist
in zwei Abschnitte eingeteilt; im Bereich des Bahnhofplatzes und
südlich des Bahnhofsteges.

Empfehlungen für den 
Rad-/Fußverkehr
Der Rad-/Fußweg entlang der
Friedrich-Ebert-Straße wird
wegen den Bautätigkeiten
zeitweise eingeschränkt sein. Der Weg entlang der Bahngleise
wird für die Dauer des Umbaus gesperrt. Voraussichtlich ab
Mitte März 2024 werden die Fernwärme Ulm (FUG) und die
SWU-Netze Leitungen im Geh-/Radweg der Bahnunterführung
entlang der Neuen Straße verlegen. Dann wird auch der Geh-/
Radweg südlich des ZOB Ost gesperrt und die Radfahrenden
und Fußgänger*innen auf die Südseite der Neuen Straße umge-
leitet. Weitere Informationen folgen!

Ausblick
Nach der Fertigstellung des Zentralen Omnibusbahnhofs wer-
den alle Regionalbuslinien und einige Stadtbuslinien der SWU
wieder an den ZOB zurückkehren. Der provisorische ZOB West
an der Schillerstraße wird dann als reguläre Haltestelle entfal-
len. Bis Frühjahr 2025 entsteht südlich des Bahnhofsteges
eine große Fahrradabstellanlage mit ca. 500 Stellplätzen und
einer „Mobilitätsstation“, wo E-Tretroller und E-Bikes ausgelie-
hen werden können. Dazu werden gut 80 Bäume gepflanzt
(„Fahrradhain“) und die Dächer der Sammelgaragen begrünt.
Anfang Juli 2024 wird der Taxistandplatz, der sich derzeit auf
dem nördlichen Bahnhofplatz vor der Hauptpost befindet,
wegen des Umbaus des Bahnhofgebäudes südlich des Bahn-
hofsteges zu finden sein.

Sie können diese Se
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se Seiten auch heraustrennen!

Einen Platz im 
Kindergarten finden
Das neue Kindergartenjahr 2024/2025 startet im Herbst 2024.
Die Vergabe für einen Kindergartenplatz ab September findet im
Frühjahr statt. Wer für sein Kind einen Kita-Platz für den kom-
menden Herbst sucht, sollte sich bis spätestens Ende Februar
2024 auf der Warteliste der bevorzugten Einrichtung eintragen.

Auf der Homepage der Stadt Ulm https://www.ulm.de/leben-in-
ulm/kinder,-jugend,-familie/kinderbetreuung sind alle Informa-
tionen und Kontaktdaten zu finden. Die Kinderbetreuungsein-
richtungen in allen Stadtteilen sind nach Trägern zusammenge-
stellt. Für die jeweiligen Einrichtungen ist ein Formular hinter-
legt, mit dem der Erstkontakt mit zu bis zu drei Einrichtungen
hergestellt werden kann. Mit dem Abschicken werden die Daten
bei den ausgewählten Einrichtungen gespeichert und erhalten
eine Mitteilung über den Aufnahmewunsch. 
Bitte beachten: Die Daten werden nach Ablauf von drei Mona-
ten bei der Einrichtung automatisch gelöscht, sofern interessier-
te Eltern in der Zwischenzeit nicht persönlich Kontakt aufgenom-
men haben.         lla

Weltgebetstag
2024
„… durch das Band des Friedens“ 
Die Liturgie zum Weltgebetstag, die christ-
liche Frauen aus sechs verschiedenen Kirchen in Palästina erar-
beitet haben, ist getragen vom Wunsch nach Frieden und Ver-
söhnung. Dieser Klage- und Friedensgottesdienst aus Palästina
ist wichtiger als je zuvor.

Der Weltgebetstag – eine einzigartige Gebetskette rund
um die Welt!

In Deutschland nehmen jährlich rund
800.000 Menschen an Gottesdien-
sten und Veranstaltungen zum Welt-
gebetstag teil, in über 150 Ländern
weltweit mehrere Millionen Men-
schen.
Zum ökumenischen Weltgebetstag
finden am 1. März 2024 zahlreiche
Gottesdienste und Veranstaltungen
in den Kirchengemeinden statt.
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Klimarettung made in Ulm

magazin

Das Kunstwerk „Klimastreifen“ strahlt mit seinen bunten Farb-
stelen eine Modernität und Dynamik aus, welche die Besuchen-
den des Zentrums für Sonnenenergie- und Wasserstoff-For-
schung (ZSW) in der Wissenschaftsstadt Ulm in ihren Bann
zieht. Auf den zweiten Blick wird deutlich, dass hier eine sehr
bedrohliche Dynamik sichtbar wird, nämlich die Klimakrise. Jede
Stele steht für eines der letzten 100 Jahre. Die Farbe Blau mar-
kiert die kühleren Jahre, Orange und Rot stehen für die heißen.
Die Reihe endet 2022. Das heißeste der letzten 100 000 Jahre,
nämlich 2023, kommt im Kunstwerk also noch nicht vor.
Die bedrohliche Dynamik der Klimakrise, die die Klimastreifen
visualisieren, ist im Alltag von immer mehr Menschen spürbar.
Sie zeigt sich in Starkregenereignissen, Überschwemmungen,
Stürmen, Dürren und Hitzewellen, die schon jetzt die Versiche-
rungskosten in die Höhe treiben, die öffentlichen Haushalte
stark belasten und Menschenleben kosten.

Das Kunstwerk im ZSW möchte die akute Bedrohung der Klima-
krise nicht als unabänderlich präsentieren, sondern als Motiva-
tion nutzen, aktiv gegen sie anzugehen und die Probleme, die
vor uns stehen, zu lösen. Von den Strategien des ZSW bekam
der Ulmer Gemeinderat bei seinem Besuch am 10.1.2024 einen
nachhaltigen Eindruck.

Das ZSW ist eine Stiftung des Öffentlichen Rechts mit 350 Mit-
arbeitenden und 100 wissenschaftlichen Hilfskräften und gilt als

eines der führenden europäischen Energieforschungsinstitute.
Schwerpunkte sind Photovoltaik und die Entwicklung alternati-
ver Antriebskonzepte wie die Brennstoffzelle. Batteriesysteme
werden in Richtung Effizienzsteigerung, Sicherheit und die Ver-
wendung umweltfreundlicher Materialien weiterentwickelt. Ein
weiterer wichtiger Schwerpunkt des ZSW ist die Wasserstoff-
technologie. Im Jahr 2023 konnte ein Rekordanteil von 55% der
Elektrizität in Deutschland aus Erneuerbaren Energien erzeugt
werden. In den windreichen Wochen um den Jahreswechsel
produzierten allein die Windräder an mehreren Tagen 100%
unseres Stroms. Ein Drittel der Windräder musste abgeregelt
werden, weil es keine Verwendung für den Strom gab. Eine
Lösung ist die Elektrolyse, die aus überschüssigem Windstrom
Wasserstoff für klimaneutrale Antriebe und die Industrieproduk-
tion herstellt. 

Wasserstoff ist ein zentraler Baustein der Energiewende und
fester Bestandteil der Industriepolitik des Landes und der Stadt
Ulm, die die GRÜNEN Fraktionen in Land und Stadt umfassend
unterstützen. Nicht nur auf wissenschaftlicher und politischer
Ebene gibt es hoffnungsvolle Initiativen, sondern auch auf der
Ebene privaten Engagements. So hat sich 2023 die Bürger-Ener-
giegenossenschaft Donau-Energie gegründet. Privatpersonen
haben die Möglichkeit, Mitglied der Donau-Energie zu werden
und Geschäftsanteile zu zeichnen. Mit den eingenommenen Mit-
teln setzt die Donau-Energie Erneuerbare Energie-Projekte wie
Windräder und Photovoltaik um und sorgt sowohl für eine klima-
neutrale Energieproduktion wie für einen sicheren und langfri-
stigen finanziellen Ertrag, der den Mitgliedern zugutekommt.
Überschüsse werden in neue Projekte investiert und leisten
einen steigenden Beitrag zur Dekarbonisierung der Energie-
erzeugung. Informationen unter: www.donau-energie.org

Die GRÜNE Fraktion begrüßt diese Initiative und empfiehlt sie
ausdrücklich. Sie zeigt, dass Wissenschaft, Stadtpolitik und pri-
vates Engagement zusammenwirken müssen. Denn die Klima-
krise ist kein unabänderliches Schicksal. Künftige Klimastreifen
müssen und dürfen sich nicht immer dunkler färben. Vielmehr
haben wir es in der Hand, das Blatt zu wenden und Wohlstand
und Klima gemeinsam zu schützen.

Ulrich Metzger, Banu Cengiz Öner und Sigrid Räkel-Rehner

Klimastreifen-Kunstwerk im Eingangsbereich des ZSW; Realisation: ZG

Architekten (Ulm) und Schreiner Späth (Burgrieden) basierend auf Idee

von Ed Hawkins und Bruno Burger; Datenquelle: Deutscher Wetter-

dienst DWD, Climate Data Center (CDC), Copyright: Frauenhofer

ISE/energy-charts.inf; Bildrechte: Tiziana Bosa, ZSW Ulm
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im westen
programm

weststadthaus

highlights

termine februar/märz

Samstags Frühstück
Sa | 03.02. + 02.03. | 9 Uhr
5 € / Person mit Anmeldung

Donnerstagsgeschichten
Do | 15 - 17 Uhr in der
Stadtteilbibliothek Weststadthaus

Der Mittagstisch im 
Weststadthaus!

Das Team des Weststadthauses 
bietet Mittwoch und Donnerstag von
12 – 13.30 Uhr warmen Mittagstisch
an. 

café blaucanapé café

Wohnmarktbericht von Hirn Immobilien 
für Ulm/Neu-Ulm und die Region!

Canapé Kultur
Neue Termine | mittwochs 14-tägig
Sonntagscafé | 14-17 Uhr | 14-tägig
So 11. + 25.02. | So 10. + 24.03.

Oster – Kuchenaktion
Wir möchten jenen eine Freude machen, die einsam sind, alt, gebrechlich
und krank. Backen Sie Ihren Lieblingskuchen und bringen Sie diesen am
Samstag, 30. März, zwischen 9 und 11 Uhr ins Canapé. Wir packen
Kuchenpäckchen zu je zwei Stück und geben diese weiter an Ältere und
Kranke. Anmeldung: m.gmeiner@agwest.de

In einem sich ständig verändernden Immobilienmarkt, in dem
Faktoren wie Zinsänderungen, Inflation und energetische Sanie-
rungsvorschriften eine entscheidende Rolle spielen, hat die Hirn
Immobilien GmbH den Blick auf die Entwicklungen in Ulm, Neu-
Ulm und der Region vorgestellt. Mit ihrem Marktbericht 2023/24
in dem die Marktdaten aus dem ersten Halbjahr berücksichtigt
sind, präsentiert das Unternehmen ein detailliertes Zahlen- und
Datenwerk, welches tiefe Einblicke in die Trends des Immobi-
lienmarktes bietet.

Neben einer rückblickenden Zusammenfassung des Marktge-
schehens angesichts der Multikrisen informiert das umfang-
reiche Werk über aktuelle Kauf- und Mietpreise in den jeweiligen
Stadtteilen bzw. der Region. Darüber hinaus liefert der Bericht
eine Einordnung des Geschehens und beleuchtet die Konse-
quenzen aus politischen Versäumnissen der vergangenen Jahre.

Hinter dem Bericht steht eine Expertise, die
aus der über 35-jährigen Markterfahrung und
-beobachtung von Hirn Immobilien resultiert.
Sebastian Hirn, Geschäftsführer und Inhaber
des Unternehmens, betont die Bedeutung
dieser regelmäßigen Marktbeobachtung. „Es
ist uns wichtig, unsere Erkenntnisse und
Beobachtungen mit unseren Kunden zu tei-
len. Es gibt so viele Faktoren, die den Immobilienmarkt
beeinflussen, und es kann leicht sein, wichtige Details zu über-
sehen, wenn man sich nur auf die allgemeine Berichterstattung
in den Medien verlässt“, sagt er.

Für alle Interessierten, steht dieser wertvolle Marktbericht
kostenfrei zum Download bereit. 

Cornelia Ebling | Hirn Immobilien GmbH, www.marktbericht-ulm.de
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weststadthaus
Information | Vermietung
Moltkestraße 10 | 89077 Ulm 
Banu C. Öner | b.oener@agwest.de 
Tel. 07 31 . 3 60 04 05 | Fax 3 60 04 04 | Do 15 - 17  Uhr

KaffeeZeit | Platz der Vielfalt
Banu C. Öner | b.oener@agwest.de | Tel. 07 31 . 3 60 04 05
Katja Heichele-Golkowsky | k.heichele-golkowsky@agwest.de
Tel. 0176 . 57 94 23 87 

termine alle Angaben ohne Gewähr!

Dienstag ist Markttag!  von 14 - 18 Uhr

KaffeeZeit 
Di - Fr | 14 - 17 Uhr
„KaffeeZeit“ ist ein Ort für alle Menschen, die ihr Leben mit vielen
Begegnungen bereichern und beleben wollen. 

Genießen Sie die schöne Atmosphäre und das umfangreiche
Angebot zu günstigen Preisen in unserem Café. Für Anregung,
Ideen und Mitarbeit sind wir offen. 

Sie sind herzlich eingeladen, das Leben in der KaffeeZeit aktiv
mitzugestalten!

Donnerstagsgeschichten
Do | 15 - 17 Uhr
Die „Donnerstags-Geschichten“ sind für Kinder ab 4 Jahren geeig-
net. Zuerst wird eine Geschichte vorgelesen, danach wird geba-
stelt oder gespielt.
Anmeldung erforderlich | Tel. 161-4152 od. 53 | Kosten 1 €

Offener Lerntreff West
Mi | 15.30 - 18 Uhr
Für alle Schüler*innen ab Klasse 5
Melanie Brumann | jmd.ulm@invia-drs.de | 0163.7730990

Selbsthilfe Gruppen
Mo | 12.02. und 11.03. | 18 Uhr | Selbsthilfegruppe-Diabetiker
Ulm/Alb-Donau-Kreis

Spielmobil
Winterpause | bis einschließlich Februar
Beginn ab 1. März 2024 | Mi und Fr | 15 - 17 Uhr
Kinder können sich während der Öffnungszeit Roller, Kettcar,
Laufräder, Bälle, Schläger, Diabolos, Reifen und vieles mehr aus-
leihen. Ohne Anmeldung, einfach mal vorbeikommen – nur bei
trockenem Wetter!

Fit mit Walking
Di | 10 - 11.30 Uhr | für Senior*innen, die Spaß am Laufen haben
– auch für Einsteiger*innen | Treffpunkt vor dem Weststadthaus |
ohne Anmeldung, gebührenfrei, in bequemer Straßenkleidung |
Kursleiterin: Doris-Annemarie Gösele.

Infos zu Bewegungsangeboten: Katja Heichele-Golkowsky, 
k.heichele-golkowsky@agwest.de, Tel. 0176 57942387.

OffeneTreffs und Arbeitskreise

Regionale Planungsgruppe (RPG) West 
Öffentliche Sitzung für alle Bewohnerinnen und Bewohner, in der
es um Themen und Belange des Ulmer Westens geht. 
Sitzungstermin im Februar und März 2024:
Do | 22.02. | 17.30 Uhr | Schwerpunktthema: Planungsvorhaben
im Ulmer Westen | im Weststadthaus
Do | 21.03. | 17.30 Uhr | Schwerpunktthema: Vorstellung Projekt
PandA – Pandemieauswirkungen Abfedern | im Weststadthaus
Informationen: www.agwest.de
Ansprechpartnerin | Katja Heichele-Golkowsky
Tel. 0731 |161-5305, k.heichele-golkowsky@ulm.de

Kommunalpolitik ist manchmal ein zähes Geschäft. Entscheidun-
gen müssen fachlich und rechtlich einwandfrei sein. Manches ist
offenkundig in diesem Sinne schwer planbar. Wir erleben das
gerade bei der Bereitstellung von menschenwürdigen Unter-
künften für Geflüchtete. Der ohnehin vorhandene schmerzliche
Mangel an Wohnungen, wir rechnen mit 700 fehlenden Woh-
nungen, wird noch erheblich verstärkt. Das erfordert seit nun
bald zwei Jahren seit Kriegsbeginn in der Ukraine rasche Ent-
scheidungen und dennoch sorgfältiges Handeln! Ein Mindest-
maß an Beteiligung der Bürgerschaft ist für uns aber auch hier
selbstverständlich. Wir sind zuversichtlich, dass auch in Wiblin-
gen eine Lösung gefunden wird. Unsere Erfahrungen mit den
Menschen aus den zerstörten Regionen sind im gesamten Stadt-
gebiet nämlich durchweg positiv. 

Sie sehen: der Alltag hat uns schnell wieder erreicht. Die Freu-
de über den Wahlerfolg bei der Oberbürgermeisterwahl unseres
bisherigen Fraktionsvorsitzenden Martin Ansbacher lassen wir
uns aber nicht nehmen. Wir werden ihn nach Kräften unterstüt-
zen. Mit Martin Rivoir als Fraktionsvorsitzenden ist das garan-
tiert. Neu hinzugekommen ist Ulrike Schanz, als Lehrerin wird
sie sich hauptsächlich im kulturellen und Bildungsbereich enga-
gieren. Die Haushaltsberatungen der letzten Wochen ermöglich-
ten eine längst überfällige Korrektur bei unserem Theaterorche-
ster. Wie in anderen vergleichbaren Theatern werden die Musi-
ker künftig in einem B-Orchester spielen. Außerdem erhielt die
Stadtteilarbeit gezielt für ältere Menschen eine erhöhte Förde-
rung. 
Herzliche Grüße Ihre SPD-Fraktion
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Alle Angaben ohne Gewähr!

café blau

Information | Kontakt
Söflinger Straße 158 | 89077 Ulm
Maria Gmeiner | m.gmeiner@agwest.de
Tel 07 31 . 60 26 87 21 | Canapé Tel 07 31 . 60 26 87 20 

Information | Kontakt
Gartenstraße 11 | 89077 Ulm
Andrea Brückmann | a.brueckmann@agwest.de
Tel.: 0731 . 79 08 83 24

termine
canapé café

quartiersgarten dichterviertel
Information | Kontakt
Birgit Reiß | quartiersgarten@agwest.de | Tel. 0176.57958831

Do | 29.02., 12.03. | 19 - 20.30 Uhr | Stammtisch für
Gärtner*innen und Interessierte | Café Blau, Gartenstraße 11
Sa | 23.03. | 10 Uhr | Saisonauftakt und Arbeitseinsatz im
Garten

Öffnungszeiten
Di bis Fr | 10 bis 18 Uhr
Angebot: Frühstück, vegetarisches Mittagessen, Gemüsetartes,
fairtrade Kaffee, selbstgebackene Kuchen
Außerdem: Tagesessen to go – in einer Recup-Bowl

Schließtage
Osterferien | Montag 02. bis 05. April

Sonntagscafé 14-17 Uhr
spielen -quatschen-genießen

So | 11.02. +  25.02. | So | 10.03. + 24.03.

Canapé – wöchentliche Aktivitäten
PC-Beratung

Zu Gunsten des Canapé Cafés, jeden Dienstag, 16 - 18 Uhr nur
nach Voranmeldung mit Guy Maurel: g.maurel@agwest.de

Canapé Kultur 
Mittwochs, jeweils um 19.30 Uhr
07.02. | Brot und Rosen

Internationale Lieder gesungen von Andreas Bigos (Gitarre) und
Christa Mayerhofer (Ukulele). Die frisch vorgetragenen Lieder zu
klangvollen Gitarren-Arrangements werden mit Gedichten und
Geschichten über Brot verbunden.

21.02. | Rock, Pop, Country, Folk Mit der Band „Barrel of 
Tunes“, eine musikalische Reise durch Irland und andere Länder.

06.03. | Honey Pies: Lieblingslieder der letzten 60 Jahre von
Edith Piaf, Beatles, Simon and Garfunkel, Sting und Adele. Ein
musikalischer Rückblick mit Peter Anthony Siegel und Karin
Probst. 

20.03. | Mittsommer in Stockholm. Ein schwedischer Abend 
mit Lesung und Musik (Evi Laub, Akkordeon / Bernd Weltin,
Lesung).

Canapé Extra 
Beratung und Information

Pflegebedürftig – was nun?
Mo | 18.03 | 14.30 - 16 Uhr
Wir kommen bei Kaffee und Kuchen miteinander ins Gespräch.
Dorothea Heim vom Pflegestützpunkt beantwortet Fragen rund
um die Pflege. 

Oster-Kuchenaktion
Sa | 30. März | 9 - 11 Uhr | Abgabe der Kuchenspende, 
anschießend verpacken und ausfahren an Kranke und Ältere

Soziale Arbeit in und um das Canapé herum  
Wir suchen immer wieder Unterstützung für Familien in der
Kinderbetreuung und Besucher*innen für ältere und einsame
Menschen
Wer ein paar Stunden in der Woche Zeit hat, der darf sich gerne
melden bei Maria Gmeiner; m.gmeiner@agwest.de; 0731
60268721.

Öffnungszeiten
Di - Do | 11.30 - 17 Uhr
Fr | 14 - 17 Uhr 

Mittagstisch Di - Do | 11.30 - 14 Uhr

Waffeltag Fr | 14 - 17 Uhr 

Schließtage 
Osterferien, Montag 02. bis 05. April

Café Blau – Extras
SamstagsFrühstück 

Sa | 03.02.+ 02.03. | Beginn 9.30 Uhr
nur mit Anmeldung, Vorkasse 5,00 € 

Öffnungszeiten bis 10. Februar | Di - Sa | 14 - 17 Uhr | Sa |
14 -17 Uhr

Schließtage
Faschingsferien | 12.02. - 18.02.24

Erster Farmtag nach der Schließwoche | Di | 20.02.2024 | Öff-
nungszeiten Dienstag bis Freitag 15 - 18 Uhr | Samstag 14 - 17 Uhr

jugendfarm
Information | Kontakt | Unterer Kuhberg 30 | 89077 Ulm
Esther Hay | jugendfarm@agwest.de | Tel. 0731.34042

Buchtauschpavillon 
Der Buchtauschpavillon ist inmitten des Ehinger Tors gelegen.
Bücher können direkt vor Ort oder im Siegle abgegeben werden.

Öffnungszeiten: Mo - Fr | 8 bis 18 Uhr | Sa | 8 - 12 Uhr.
An den Feiertagen geschlossen.
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Das 5-jährige Jubiläum war der Anlass,
Einiges umzugestalten. Das beginnt mit

dem Annahmebereich gleich am Eingang, der nun geräumiger ist.
Die Haushaltswaren-Abteilung im Erdgeschoss wurde erweitert. Die
Ecke mit „Ulmensien“ (Ulm-Bücher, Ulm-Andenken, Ulmer Keramik)
hat eine neue Bleibe gefunden. Neu ist auch die Aufstellung der

14

ag-west
SIEGLE Haus der Dinge, 
Söflinger Straße 194
Aktuelle Informationen unter www.siegle-ulm.de

Alle Angaben ohne Gewähr!

Vor fünf Jahren konnte die AG West in der Söflinger Straße das Sie-
gle – Haus der Dinge eröffnen. Das Kaufhaus für vielerlei gebrauch-
te Waren hat über 15 Meter große Schaufenster. Vor fünf Jahren ent-
stand deshalb die Idee zwei Schaufenster als Kunstschaufenster zu
definieren und Ulmer Künstlerinnen und Künstler die Möglichkeit zu
geben in dieser 24/7 Galerie ihre Exponate auszustellen. 
26 Künstlerinnen und Künstler haben in den letzten fünf Jahren diese
Möglichkeit genutzt. Malerei und Bildhauerei, Fotografie und Assem-
blagen, Performance und Literatur, die Kunst, die präsentiert wird ist
vielfältig und Tag und Nacht anzusehen. Die Hälfte der Künstlerinnen
und Künstler kommt aus dem Ulmer Westen. Das unterstreicht in
besonderer Weise das Engagement der AG West als Stadtteilverein.
Die Niederschwelligkeit eines Schaufensters macht es möglich auch
Menschen zu erreichen, die niemals eine Galerie betreten würden –
es gibt Einblicke im vorbei gehen, im vorbei fahren, aus der Straßen-
bahn, von der Haltestelle aus – die Menschen können lange davor
stehen oder nur einen kurzen Blick hinein werfen und all das findet

Kunstpool Galerie am Ehinger Tor
direkt auf dem Haltestellengelände Ehinger Tor.

Vernissage „SOUTHWEST“
(inszenierte Fotografien von 
Gerhard Großberger)
So. 17.03.24, 17 Uhr, 
Eintritt frei
Sucht man interessante Locations
für inszenierte Bildgeschichten,
dann würde man wahrscheinlich
nicht zuerst an den Südwesten
Deutschlands denken. Gerhard Großberger geht in dieser Bildserie

auch so statt. Jeder Wechsel im KunstSchauFenster wird begleitet
von einer Vernissage und einem Künstler*innengespräch. 

Zum Jubiläum präsentiert die AG West eine „all stars“ Ausstellung
mit jeweils einem Exponat von allen Künstlerinnen und Künstlern
der vergangenen fünf Jahre. 
Vernissage am 8.2. um 19 Uhr. 
Die Ausstellung geht bis Anfang April.

Mit dabei sind:
Heike Sauer | Eka und Alfred Bradler | Matthias Gmeiner | Heidi
Wolff | Magnus Bopp | Marc Hautmann | Cora Schönemann | Angu-
stias Fernández Garcia | Emil Kräß | Myrah Adams | Käthe Häckert
| Reintraud Semmler | Martin Krampen | Jörg Eberwein | Susanne
Harnisch | Dorothea Grathwohl | Christian Greiffendorf | Sybille
Gänßlen-Zeit | Hans Beck | Monika Fahlbusch | Peter Gramming |
Helga Dangel | Ursula Busch | Marco Kerler | Roswitha Großberger

Fünf Jahre KunstSchauFenster

prowest 1 | 2024

N

Medien (CD's, DVD's, Schallplatten) im ersten Stock. Kommen Sie
vorbei (zu den gewohnten Öffnungszeiten) und lassen Sie sich über-
raschen.
Öffnungszeiten: Mi - Fr | 15 - 18 Uhr | Sa | 11 - 15 Uhr
Warenannahme während der Öffnungszeiten. 
siegle@agwest.de, www.siegle-ulm.de.

aber genau diesen Weg. Er sucht nicht das Exotische ferner Orte,
sondern findet das Besondere in der nahen Umgebung. Manchmal
ist es eine weit offene Landschaft mit grafischer Wirkung. Ein ande-
res Mal regt ein interessantes Detail die Fantasie und Kreativität an.
Oder ein außergewöhnliches Objekt lädt zum Erforschen ein. Dar-
aus entstehen dann Bilder, die Geschichten erzählen – zuerst im
Kopf und danach als Fotografie, und dann wieder im Kopf. Ob Land-
schaft oder Architektur, immer spielen Modelle dabei eine wichtige
Rolle: verlorene Prinzessinnen in teils absurden oder witzigen Situ-
ationen.

Bis 27.04. | geöffnet Do/Fr | 17 - 20, So 15 - 18 Uhr

Fünf Jahre Haus der Dinge – SIEGLE
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ag-west mitglieder
Alle Angaben ohne Gewähr!
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Gmd. St. Elisabeth | Elisabethenstr. 37/1 | Tel. 37288

Regelmäßige Gottesdienste: So | 11 Uhr | Fr | 18.30 Uhr
Mi | 14.02., 13.03. | 14.30 Uhr | Kaffeezeit | Roncallihaus
Mi 28.02. | 19 Uhr | Offener Freitagstreff | Roncallihaus
So | 03.03. und 24.03. | 11 Uhr | Eucharistiefeier | Kinderelemen-
te im Roncallihaus | anschl. Kirchkaffee
Mi | 06.03. | 19 Uhr | Taizé-Gebet
Mo | 11.03. | 18.30 Uhr | Friedensgebet | Kirche
Sa | 16.03. | 8 Uhr | Papier- und Kleidersammlung
Do | 28.03. | 20 Uhr | Feier vom Letzten Abendmahl
Fr. | 29.03. | 15 Uhr | Feier vom Leiden und Sterben Christi
So | 31.03. | 6.30 Uhr | Osternachtfeier mit Schola Gregoriana |
10 Uhr | Ostergottesdienst für Familien (Wortgottesfeier)
Mo | 01.04. | 11 Uhr | Eucharistiefeier

siehe auch: www.st.elisabeth-ulm.de

Gmd. Heilig Geist | Neunkirchenweg 63 | Tel. 384916

So | 25.02. | 9.30 Uhr | Gottesdienst mit Tauferneuerung der
Kommunionkinder und Taufen
Fr | 01.03. | 19 Uhr | Ökumenischer Weltgebetstag
Mo | 11.03. | 14.30 Uhr | Café Ökumenica Uhr | Gemeindehaus
Sa | 16.03. | ab 8 Uhr Uhr | Papier- und Kleidersammlung
Mo | 18.03. | 18.30 Uhr | Ökumenisches Friedensgebet
So | 24.03. | 9.30 Uhr | Gottesdienst zu Palmsonntag
Sa | 30.03. | 21 Uhr | Gottesdienst in der Osternacht
So | 31.03. | 9.30 Uhr | Gottesdienst mit Kirchenchor

siehe auch: HeiligGeist.Ulm@drs.de

Evang. Method. Kirche | Römerstraße 85 | Tel. 30479

So | 25.03. (Palmsonntag)| 10.30 Uhr | Aktiv-Gottesdienst für
Familien

Infos und Veranstaltungshinweise siehe auch: www.emk-ulm.de.
Ulm

ROXY – Kultur in Ulm | Schillerstr. 1/12 | Tel. 968620

Alle Veranstaltungen und Infos: www.roxy.ulm.de

Sie’ste | Moltkestraße 72 | Tel. 33534 | www. sieste.de

Mo - Fr | 14.30 Uhr | Hausaufgabenbetreuung
Mo + Do | 17 - 19 Uhr | Treff Starke Mädchen (12 - 16 Jahre)
Di | 9.30 Uhr | Frauenfrühstück
Mi | 9.30 Uhr | Mütter-Baby-Café | Mütter m. Kleinkindern (b. 3J.)
Do | 9.30 Uhr | Deutsch sprechen im Alltag
Mi | 14 Uhr | Fr | 16 Uhr | Internationales Café | 2 c/Teiln.
Fr | 9.30 Uhr | Lachyoga im Freien | Einzelteilnahme 5 c mögl.
Do | einmal monatlich | 13 Uhr | Psychologische Selbsthilfegrup-
pe für ukrainische Frauen** | kostenlose Treffen
Do | 08.02. | 22.02. | 9.30 Uhr | Spannende Babyzeit**
Mi | 21.02. | 10 Uhr | Obst, Gemüse, Vollkornbrot – ODER DOCH
LIEBER EINEN QUETSCHIE?* | Anmeldung
Mi | 21.02. | 17 Uhr | Finanziell unabhängig werden
Fr | 23.02., 01., 08.03. | 11 Uhr | Mobil und entspannt im Alter**
| 5 €/Termin
Fr | 23.02., 22.03. | 19 Uhr | Film mit Spritz | www.sieste.de
Sa | 24.02., 09.03 | 10 Uhr | Lust zum Nähen? | 5 c/Termin
Di - Sa | 27.02. - 02.03. | | 11 - 16.30 Uhr | „Tausch Dich glücklich“
Bücherannahme und Abgabe | Sa | 02.03. | 10 -14 | Bücher & Suppe
Mi | 28.02. | 17 Uhr | Wir sprechen über Tabus: Ein starker 
Beckenboden – Harninkontinenz und Senkungsbeschwerden
Mittwoch | 06.03. | 10 Uhr  | Natürliche Verhütung: Methoden
und Sicherheit*
Sa | 09.03. | 10 Uhr | Internationaler Frauentag: Brezelfrühstück
| Kommunalwahl 9. Juni: Austausch über Stadtpolitik | 3 €/Person
Do | 14., 21.03., 11.04. | 9.30 Uhr | Fit im Haushalt**

Sa | 16.03. | 13 Uhr | Flohmarkt  VON FRAUEN FÜR FRAUEN**
Mi | 20.03. | 17 Uhr | Anerkennung ausländischer Berufsabschlüsse

Sie’ste Nordic-Walking Gruppe: Ein bis zweimal wöchentlich
Mo | 16 Uhr | Treffpunkt Bildungshaus Ulmer Spatz | Mi | 17 Uhr |
Treffpunkt Klosterhof Blaubrücke  | Birgit Reiß, bimare1@gmx.de

Selbstverteidigungskurse für Mädchen und Frauen
Fr | 01., 08., 15.03. | 14.30 Uhr | Mädchen ab 12 J. | 15 c | 16.30
Uhr | Frauen | 30 € | Anmeldg. mit Bezahlung

Fußball-Hallenturnier
Sa, So | 16., 17.03. | Jugend-Hallenturnier des ESC Ulm: „Say no
to racism“ | Kuhberghalle, Egginger Weg 53 | Silvia Delfmann,
Trainerin, Tel. 07348 2509079, mobil 0176 98483100, s.delf-
mann@web.de

Ukrainische Frauen nähen | Erlöse als Spende zu Gunsten der
sich im Krieg befindenden Ukraine | naehgruppe.ulm@web.de

* = während Mütter-Baby-Café    ** = Anmeldung

Infos, Preise und Anmeldung: www.sieste.de

NEU!
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1- bis 3,5-Zimmerwohnungen
mit ca. 34 bis 110 m² Wohnfläche
Umplanung – neue Grundrisse mit
2-Zimmer Wohnungen

Fertigstellung Mitte 2024

m²

Wohnraum schaffen
Zusammen leben
MR kann das!

Wohnen mit Service und Tagespflege

Tel.: 07391 701 650 | vertrieb@mr-oepfingen.de

Rohbau fertig gestellt!

Jetzt

Exposé anfordern!

Gögglingen - Donaustetten

Kapitalanleger profitieren von der
Erhöhung der jährlichen Afa & der
Sonder-Afa!

Angebot gültig bis 31.03.2024, ist nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen.

West Apotheke
Öffnungszeiten seit Oktober:
Mo-Fr    8:00 - 18:30 Uhr
Sa 8:30 - 13:30 Uhr

Apothekerin Suzan Atabey e.K.
Söflingerstraße 168 · 89077 Ulm
Tel: 0731/ 32228 · Fax: 36600
westapotheke-ulm@gmx.de
www.westapotheke-ulm.de

Das Team der West Apotheke freut sich auf Sie!

50%
auf ausgewählte

CAUDALIE Produkte
Nur solange Vorrat reicht!
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